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Product description:

Cimara is a ceramic repair material for the restoration of ceramic work.

It contains the nanohybrid composite GrandioSO. Repairs of defective veneers
can be carried out directly in the patient’s mouth. The removal of dentures
is unnecessary, as is the taking of impressions or the provision of temporary
restorations. In many cases Cimara can also be used in situations where the
metal frame is partially uncovered. The set contains all the materials required to
create a durable, gap-free bond between ceramic and the composite.

Cimara

Instructions for use

Indications:
Intraoral repairs of defects in ceramic or composite veneer, fixed prosthetic
work with metal frames.

Application:
Ensure that the working area is absolutely dry. The use of a rubber dam is
recommended. A firm bond has to be created between composite and ce-
ramic or metal frame in order to repair a defective ceramic veneer. Both sur-
faces must be prepared differently owing to their different material properties.
. Preparing the metal surface:
Clean and roughen the alloy surface mechanically with a corundum grind-
ing instrument. The adhesive strength of the bonding agent to be applied
depends very heavily on the micro retentions created. If possible, make
undercuts as well.
. Preparing the ceramic margins:
Smooth defective ceramic veneer margins with a high speed (watercooled)
bur and bevel to approximately 2 mm to achieve a firmer bond with the re-
pair composite and better colour adaptation.
Drying the working area:
Dry ceramic and metal surfaces thoroughly with oil-free air.
. Conditioning the ceramic margin:
Condition the bevelled ceramic margins with the enclosed SiC Grinding Burs
at 6,000 - 10,000 rpm, without pressure, in a dry environment to create a
clear surface free from grinding residues and ceramic debris.
It is essential to carry out this workstep thoroughly to ensure a firm bond.
The surface of the SiC Grinding Bur absorbs the ceramic particles. Each
grinding bur must therefore be used for one repair only.
Cleaning the bonding surface (metal, ceramic):
Carefully clean the bonding surfaces under dry conditions with the enclosed
short-bristled brushes. It is essential that the cleaning of the working area
and the subsequent worksteps are carried out under dry conditions.
. Silanisation:
Open a capsule of Cimara coupling silane and dispense a few drops into a
mixing dish. Apply a thin layer of Cimara coupling silane with a new brush
onto the prepared ceramic surface and the exposed alloy. Allow the film to
dry in the air for 2 minutes (do not use an air syringe) before carrying out the
next step. The opened capsule must be used for one repair only and must
not be kept for subsequent restorations (the coupling silane will decompose).
Use only Cimara coupling silane to create an optimum bond.
. Applying the Cimara opaquer on exposed metal frames:
Screw the enclosed metal cannula onto the Opaquer LC syringe. Apply a lit-
tle Opaquer LC on the prepared metal surfaces and spread to a thin layer
with a brush.
Then light-cure for 40 seconds. Conventional polymerisation devices (halo-
gen or LED) are suitable for light-curing the material.
The light output should be at least 500 mW/cmz. If the surface is not suffi-
ciently covered, apply a second layer of Opaquer LC and light-cure again
for 40 seconds.
Applying Cimara Adhesive:
Apply a thin layer of the Cimara Adhesive onto the prepared ceramic sur-
face, distribute with a weak stream of air and light-cure for 20 seconds.
With composite veneers, allow the material to take effect for 20 - 30 sec-
onds. The inhibition layer formed on the surface must not be removed or
contaminated because it is essential for creating a bond with the enclosed
composite GrandioSO.
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Produktbeschreibung:

Cimara ist ein Keramik Reparaturmaterial zur Restauration von Keramikarbei-
ten.

Es enthalt das Nano-Hybrid Composite GrandioSO. Reparaturen am defekten
Verblendmaterial sind direkt im Mund des Patienten durchfiihrbar. Die Aus-
gliederung von Zahnersatz, Abformungen sowie die provisorische Versorgung
sind nicht notwendig. Cimara ist in vielen Fallen auch bei partieller Freilegung
des Metallgeriistes einsetzbar. Das Set enthélt alle notwendigen Materialien,
um einen dauerhaften, spaltfreien Verbund zwischen Keramik und dem Com-
posite zu erzielen.

Gebrauchsanweisung

Indikationen:
Intraorale Reparaturen von Defekten an keramik- oder compositeverblendeten
festsitzenden, prothetischen Arbeiten mit Metallgeriist.

Verarbeitung:

Absolut trocken arbeiten, Kofferdam wird empfohlen. Um einen Defekt an einer

Aufbrenn-Keramik zu beheben, ist eine feste Verbindung zwischen Compo-

site und Keramik bzw. Metallgeriist herzustellen. Beide Oberflachen sind aus

Griinden der Materialeigenschaften unterschiedlich vorzubereiten.

1. Vorbereitende Arbeiten an der Metallfléche:

Die Legierungsoberflache mechanisch mit einem Korundschleifer reinigen
und aufrauen. Die Haftfestigkeit des aufzutragenden Haftvermittlers ist sehr
stark von den erzeugten Mikroretentionen abhéngig. Falls méglich, Material-
unterschnitte ergdnzend anlegen.

. Vorbereitende Arbeiten an den Keramikrédndern:

Defekte Verblendkeramikrander hochtourig (Wasserkuhlung) glatten und auf

ca. 2 mm anschrégen, um einen festeren Verbund mit dem Reparatur-Com-

posite und einen besseren Farblibergang zu erhalten.

Trocknen des Arbeitsfeldes:

Keramik- und Metalloberflache mit 6lfreier Luft gut trocknen.

Konditionierung des Keramikrandes:

Die angeschragten Keramikrdnder mit den beigefligten SiC-Schleifkor-

pern bei 6.000 - 10.000 U/min druckarm und trocken konditionieren, um

eine von Schleifriickstdnden und Keramiktrimmern freie Flache zu erhal-
ten. Die griindliche Durchfiihrung dieses Arbeitsschrittes bestimmt wesent-
lich die Qualitat der Verbindung. Die Oberflache des SiC-Schleifkérpers
nimmt den Keramikabrieb auf. Deshalb ist der Schleifkérper nur fiir eine

Reparatur verwendbar.

Reinigung der Verbundflache (Metall, Keramik):

Die Verbundflachen mit den beigefiigten Kurzhaarpinseln sorgféltig (trocken!)

abbiirsten. Die Reinigung des Arbeitsfeldes und die nachfolgenden Arbeits-

schritte miissen unbedingt unter trockenen Bedingungen erfolgen.

. Silanisierung:

Eine Glasampulle mit Cimara Haftsilan 6ffnen und einige Tropfen in eine
Anmischschale geben. Mit einem frischen Pinsel das Cimara Haftsilan dinn
auf die konditionierte Keramikflache und die freiliegende Legierung auftra-
gen. Die Schicht 2 min an der Luft trocknen lassen (keinen Luftblaser ver-
wenden!), bevor der néchste Arbeitsschritt erfolgt. Die gedffnete Glasampulle
nur fiir eine Reparatur verwenden und nicht fur spétere Restaurationen auf-
bewahren (Zersetzung des Haftsilans). Nur Cimara Haftsilan verwenden, um
einen optimalen Verbund zu erreichen.

. Applikation des Cimara Opakers bei freiliegendem Metall-Geriist:
Beigefiigte Metallkantile auf Opaker LC Spritze schrauben. Etwas Opaker
LC auf die préparierten Metalloberflachen auftragen, mit Pinsel diinn ver-
teilen. AnschlieBend 40 s lichtharten. Zur Lichthértung des Materials sind
handelsiibliche Polymerisationsgeréte (Halogen oder LED) geeignet.

Die Lichtleistung sollte 500 mW/cm? nicht unterschreiten. Bei ungentigender
Abdeckung eine zweite Schicht Opaker LC auftragen und erneut 40 s licht-
hérten.

. Anwendung von Cimara Adhésiv:

Auf die vorbereitete Keramikoberflache das Cimara Adhésiv diinn auftra-
gen, mit einem schwachen Luftstrom fein verteilen und 20 s lichtharten.

Bei Kunststoffverblendungen 20 - 30 s einwirken lassen. Die an der Ober-
flache entstehende Inhibitions-Schicht darf nicht entfernt oder kontaminiert
werden, da sie flr den Haftverbund mit dem beiliegenden Composite
GrandioSO wichtig ist.

. Wiederherstellung der Keramikrestauration mit dem Nano-Hybrid
Composite GrandioSO:

Das lichthdrtende Composite GrandioSO ist in 17 Farben erhéltlich. Sechs
zweckmaBige Farben sind dem Set beigefligt. Farbauswahl treffen und
Gr: O schichtweise auftragen. Jede Schicht je nach Farbe 20 s bzw.
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8.F r with the r id i i0SO:
The light-curing composite GrandioSO is available in 17 shades. The six most
common shades are included in the set. Select the required shade and apply
GrandioSO layer by layer. Polymerise each layer dependent on shade for 20
or 40 seconds with a lamp with a light output of at least 500 mW/cm2. Then
finish and polish with rotary instruments of the kind used in composite res-
toration techniques.

Note: Any areas of dental hard tissue involved in the repair must be pre-
treated with a dentine/dental enamel adhesive.

The Cimara system is also suitable for repairing composite veneers (omit

workstep 3 for these type of repairs).

Information, precautionary measures:

To obtain the best and most durable results, ensure that no areas or only small
areas of the metal frame are exposed. With larger metal surfaces (more than
50 %) and in stress zones, additional anchorage points should be created
wherever possible (e. g. in the metal frame). If there is only a small area of ce-
ramic surface available, or if there is no ceramic surface, it is recommended
that the metal should be specially conditioned by sandblasting or that a sec-
ondary casting be fabricated.

Cimara contains methacrylates (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyethy!
methacrylate), amines, BHT and silane. Cimara should not be used in case of
known hypersensitivities (allergies) to any of these ingredients.

Reseal Cimara Adhesive bottle and Cimara Opaquer LC syringe after use.

Storage:

Close package immediately after use and avoid exposure to direct light.

Store at temperatures of 4 °C to 23 °C. Storing the coupling silane at 8 °C
extends its shelf life. Do not use after expiry date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the
application of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or
written information has been given to the best of our knowledge and without
obligation. Our information and/or advice do not relieve you from examining
the materials delivered by us as to their suitability for the intended purposes of
application. As the application of our preparations is beyond our control, the
user is fully responsible for the application. Of course, we guarantee the quality
of our preparations in accordance with the existing standards and correspond-
ing to the conditions as stipulated in our general terms of sale and delivery.

40 s mit einer Lichtleistung von mindestens 500 mW/cm? polymerisieren. Ab-
schlieBend mit rotierenden Instrumenten aus der Composite Fiillungstech-
nik ausarbeiten und polieren.
Hinweis: Ist bei der Reparatur Zahnhartsubstanz betroffen, sind diese Are-
ale mit einem Dentin-/Schmelzadhésiv vorzubehandeln.
Das Cimara System eignet sich auch zur Reparatur von Kunststoffverblen-
dungen (Arbeitsschritt 3 entféllt hierbei).

Hinweise, VorsichtsmaBnahmen:

Die besten und dauerhaftesten Ergebnisse werden erzielt, wenn kein oder nur
kleinfl&chig das Metallgeriist freiliegt. Bei groBen Metallflachen (Uber 50 %) und
in Stresszonen sollten méglichst zusétzliche Verankerungsmaoglichkeiten (z. B.
im Metallgeriist) geschaffen werden. Sind nur geringe oder keine Keramikfla-
chen vorhanden, ist eine spezielle Konditionierung des Metalles mittels Strahl-
verfahren oder die Anfertigung eines Ubergusses zu empfehlen.

Cimara enthalt Methacrylate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, Hydroxyethyl-
methacrylat), Amine, BHT und Silan. Bei bekannten Uberempfindlichkeiten
(Allergien) gegen diese Inhaltsstoffe von Cimara ist auf die Anwendung zu ver-
Zichten.

Cimara Adhésiv-Flasche und Cimara Opaker LC-Spritze nach Gebrauch
wieder verschlieBen.

Lagerung:

Packung nach Gebrauch sofort verschlieBen und direktes Licht vermeiden.
Lagerung bei 4 °C - 23 °C. Die Lagerung des Haftsilans bei 8 °C verlangert die
Haltbarkeit. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.

Unsere Préparate werden fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt.
Soweit es die Anwendung der von uns gelieferten Praparate betrifft, sind
unsere wortlichen und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung
nach bestem Wissen abgegeben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/
oder Beratung befreien Sie nicht davon, die von uns gelieferten Praparate
auf ihre Eignung fiir die beabsichtigten Anwendungszwecke zu priifen. Da
die Anwendung unserer Préparate ohne unsere Kontrolle erfolgt, liegt sie
ausschlieBlich in Ihrer eigenen Verantwortung. Wir gewahrleisten selbstver-
sténdlich die Qualitat unserer Préparate entsprechend bestehender Normen
sowie entsprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedin-
gungen festgelegten Standards.

Description du produit :

Cimara est un matériau de réparation pour la restauration de travaux en
céramique.

Il contient le composite nanohybride GrandioSO. La réparation de facettes
défectueuses est possible directement dans la bouche du patient. Il n’est pas
nécessaire de désceller la prothése, faire des empreintes et fabriquer un tra-
vail provisoire. On peut utiliser Cimara dans beaucoup de cas, aussi en cas de
dégagement partiel des structures métalliques. Le coffret contient tous les ma-
tériaux nécessaires pour obtenir une liaison permanente et sans hiatus entre la
céramique et le composite.

Mode d’emploi

Indications :
Réparations intra-buccales des facettes défectueuses en céramique ou en com-
posite de travaux prothétiques fixes avec une structure métallique.

Application :

Travailler dans un environnement absolument sec. L’utilisation d’une digue est
recommandée. Pour restaurer un défaut en céramique il faut procéder a une
liaison permanente entre composite et céramique et la structure métallique
respectivement. Les deux surfaces doivent étre préparées différemment a cause
des caractéristiques des matériaux.

1. Préparation de la surface métallique :
Nettoyer et rendre rugueux mécaniquement la surface d’alliage par meulette
abrasive corindon. La force d’adhésion de I'adhésif a appliquer dépend aussi
d’une création de micro-rétentions. Si possible, il faut créer des parties en
retrait.

N

. Préparation des biseaux de céramique :
Meuler les surfaces des facettes céramiques défectueuses a haute vitesse
(refroidissement a I'eau) et biseauter la céramique sur environ 2 mm pour
arriver a une adhésion plus stable avec le composite de réparation et une
adaptation de la teinte plus naturelle.
Séchage des surfaces :
Bien sécher les surfaces céramiques et métalliques au jet d’air exempt d’huile.

. Conditior des de céramique :
Conditionner la céramique biseautée avec les meulettes SiC incluses
a une vitesse entre 6.000 a 10.000 rpm a sec et sans pression pour arri-
ver a une surface propre et sans poussiére de céramique. Cette préparation
influence considérablement la qualité de I’adhésion. La surface de la meulette
SiC absorbe les particules céramiques. Pour cette raison la meulette ne peut
étre utilisée que pour une seule restauration.
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. Nettoyage des surfaces d’adhésion (métal, céramique) :
Bien brosser les surfaces par I'intermédiaire des pinceaux inclus (au sec!). A
observer absolument : Le nettoyage des surfaces ainsi que toutes les étapes
suivantes sont a effectuer a sec.

o

. Silanisation :

Quvrir une ampoule du silane adhésif Cimara et mettre plusieurs gouttes dans
une palette de malaxage. Appliquer le silane adhésif Cimara en couche mince
avec un nouveau pinceau sur la surface céramique conditionnée et la sur-
face d'alliage préparées. Laisser sécher la couche pour une période de 2 min
(ne pas utiliser le jet d’air !) avant de procéder a la prochaine étape. Utiliser
I’'ampoule ouverte seulement pour une seule restauration ! Il n'est pas
possible d’utiliser I'adhésif silane pour d’autres restaurations plus tard
(le produit se décompose). Utiliser seulement le silane adhésif Cimara pour
obtenir la meilleure adhésion possible.

o

. Application de I'opaqueur Cimara en cas d’une structure métallique
dégagée:
Visser la canule en métal incluse sur la seringue opaqueur LC. Appliquer un
peu de I'opaqueur LC sur la surface en métal préparée, diffuser en couche
mince a 'aide d’un pinceau. Ensuite photopolymériser pendant 40 s. Pour
la photopolymérisation du matériau les appareils habituels de polymérisation
(halogéne ou LED) peuvent étre utilisés.
La puissance de la lumiére devrait étre au minimum 500 mW/cm?. Si I'épais-
seur de la couche est insuffisante appliquer une deuxiéme couche de
I'opaqueur LC et photopolymériser pendant 40 s & nouveau.
. Application de I'adhésif Cimara
Appliquer une couche mince de I'adhésif Cimara sur la surface céramique
préparée, diffuser finement au jet d’air faible et photopolymériser pendant
20 s. Lors de facettes en composite, laisser agir pendant 20 a 30 s. La couche
d'inhibition en surface ne doit pas étre enlevée ou contaminée, car elle est trés
importante pour une bonne adhésion avec le composite ci-joint GrandioSO.
8. Réparation de la restauration céramique par l'intermédiaire du compo-
site nanohybride GrandioSO :
Le composite photopolymérisable GrandioSO est disponible en 17 teintes.
Six teintes souvent utilisées sont incluses dans le coffret. Sélectionner la teinte
et appliquer GrandioSO par couches. Polymériser chaque couche pendant
20 s ou 40 s (dépendant de la teinte), la puissance de la lumiére devrait étre
au minimum 500 mW/cm?. Finir avec des instruments rotatifs de la technique
d’obturation de composites et polir.
Remarque : Au cas ou les tissus dentaires sont affectés par la réparation, bien
préparer ceux-ci préalablement avec un adhésif amélo-dentainaire.
Le systéme Cimara s’applique aussi pour la réparation de facettes en com-
posite (étape 3 n’est pas nécessaire).

~

Indications, précautions :

Les meilleurs résultats sont obtenus lorsque la structure métallique n’est pas
ou seulement trés peu dégagée. Sur les grandes surfaces métalliques (plus de
50 %) et dans des zones a risque il est conseillé de créer des ancrages supplé-
mentaires (par ex. dans la structure métallique). Si les surfaces en céramique sont
réduites ou manquent totalement, le métal doit étre conditionné par sablage
ou similaire.

Cimara contient des méthacrylates (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyéthyl-
méthacrylates), amines, BHT et silane. Dans le cas d’hypersensibilités (allergies)
connues a ces composants de Cimara ne pas utiliser le produit.

Bien refermer le flacon de I'adhésif Cimara et la seringue de I'opaqueur LC
Cimara apreés ['utilisation.

Stockage :

Refermer immédiatement le coffret aprés usage, éviter lumiere directe.
Conserver a une température entre 4 °C a 23 °C. Un stockage du silane adhésif
a une température de 8 °C prolonge la période de péremption. Ne plus utiliser
au-dela de la date de péremption.

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant
a I'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verba-
lement et/ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause et
sans engagement de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne vous
déchargent pas de tester les préparations que nous livrons en ce qui
concerne leur utilisation adaptée pour I'application envisagée. Puisque
I'utilisation de nos préparations s’effectue en dehors de notre controle, elle
se fait exclusivement sous votre propre responsabilité. Nous garantissons
bien entendu la qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi que
selon les standards correspondants & nos conditions générales de vente
et de livraison.
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Descripcién del producto:

Cimara es un material de reparacion que se utiliza para restaurar preparacio-
nes ceramicas. Contiene el composite nano-hibrido GrandioSO. Las reparacio-
nes de facetas defectuosas se realizan directamente en la boca del paciente.
No es necesario retirar los elementos protésicos, ni las impresiones o las
restauraciones provisionales. Cimara también se puede utilizar en muchos
casos para la exposicion parcial del armazén metdlico. El set contiene todos
los materiales necesarios para conseguir una unién duradera y perfecta entre
la ceramica y el composite.

Instrucciones de uso

Indicaciones:
Reparaciones intrabucales de defectos en restauraciones protésicas fijas con
facetas de ceramica o composite con armazén de metal.

Elaboracién:
Se debe trabajar totalmente seco. Se recomienda utilizar un dique de goma.
Con el fin de evitar defectos en el material metalo-ceramico se requiere una
unién fuerte entre el composite y la cerdmica o el armazén metalico.
Las dos superficies requieren una preparacion diferente debido a las distin-
tas propiedades de los materiales.
1. Trabajos preparatorios en la superficie metalica:
Limpie mecanicamente la superficie de aleaciéon con una muela de corin-
don y raspela. La adhesion del agente aplicado depende en gran medida
de las microrretenciones producidas. Si fuese posible, realice socavaduras
adicionales en el material.
2. Trabajos preparatorios en los bordes ceramicos:
Alise los bordes ceramicos defectuosos de la faceta a alta velocidad (re-
frigeracion por agua) y realice un biselado de aprox. 2 mm para conseguir
una mejor unién con el composite de reparacién y una mejor coloracion.
Secado del ambito de trabajo:
Seque bien las superficies de ceramica y metal con aire sin aceite.
3. Acondicionamiento del borde ceramico:
Para conseguir una superficie sin residuos abrasivos ni restos de ceramica,
acondicione en seco y a baja presion los bordes ceramicos biselados con las
muelas abrasivas SiC suministradas a 6.000 -10.000 r.p.m.
La calidad de la unién dependera principalmente del esmero con que se rea-
lice este paso. La superficie de la muela abrasiva SiC absorbe los residuos
abrasivos de ceramica. Por tanto, la muela abrasiva sélo se puede utilizar
para una reparacion.
Limpieza de la superficie de unién (metal, ceramica):
Cepille cuidadosamente las superficies de unién (jen secol) con los pinceles
de cerda corta suministrados. La limpieza del ambito de trabajo y los pasos
siguientes hay que realizarlos imprescindiblemente en seco.
Silanizacién:
Abra una ampolla de vidrio del silano adhesivo Cimara y vierta unas gotas
en una cubeta de mezcla. Aplique con un pincel nuevo una capa fina del
silano adhesivo Cimara sobre la superficie de ceramica acondicionada y
sobre la aleacién expuesta.
Deje secar la capa al aire durante 2 minutos (jno utilice jeringas de aire!)
antes de proceder con el siguiente paso. Utilice la ampolla de vidrio abierta
exclusivamente para una reparacion y no la guarde para restauraciones
posteriores (el silano adhesivo se descompone). Utilice exclusivamente el si-
lano adhesivo Cimara para conseguir una unién éptima.
. Aplicacion del opacador de Cimara en la parte expuesta del armazén
metalico:
Enrosque la cénula de metal suministrada en la jeringa de opacador LC.
Aplique un poco del opacador LC sobre las superficies metélicas prepara-
das y distribtyalo con el pincel hasta formar una capa fina. A continuacion,
fotopolimerice el material durante 40 segundos. Para la fotopolimerizacion
del material se utilizan polimerizadores convencionales (de luz halégena o
LED). La potencia luminica deberia ser de 500 mW/cm? como minimo. En
caso de que el recubrimiento sea insuficiente, aplique una segunda capa del
opacador LC y vuelva a fotopolimerizar durante 40 segundos.
. Aplicacion del adhesivo Cimara:
Aplique una capa final del adhesivo Cimara sobre la superficie preparada
de ceramica, distriblyala con un chorro de aire suave hasta formar una capa
final y fotopolimerice durante 20 segundos.
En caso de facetas sintéticas, déjelo actuar entre 20 y 30 segundos. La capa
inhibida en la superficie no se debe retirar ni contaminar, ya que es impor-
tante para garantizar la adhesion con el composite suministrado GrandioSO.
Reparacion de la restauracion ceramica con el composite nano-hibrido
GrandioSO:
El composite fotopolimerizable GrandioSO esta disponible en 17 colores.
El set incluye seis colores convencionales. Seleccione el color y aplique
GrandioSO por capas. Polimerice cada capa 20 6 40 segundos segun el
color con una potencia luminica de 500 mW/cm?2 como minimo. A continua-
cién, realice el acabado final y el pulido con instrumentos rotatorios segin
la técnica de llenado de composite.
Observacion: Si durante la reparacion se ve afectada la sustancia dentaria,
esas areas se pueden tratar con un adhesivo de dentina/esmalte.
El si Cimara ién esta i para la reparacion de facetas
sintéticas (se omitiria el paso 3 en dicho caso).
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Indicaciones, medidas de prevencion:

Para conseguir un resultado éptimo y duradero se recomienda no utilizar
armazones metdlicos o que éstos sean de tamario reducido. En el caso de
superficies de metal grandes (de mas del 50 %) y en zonas sometidas a pre-
sién es recomendable recurrir a opciones de anclaje adicionales (p. ej., en el
armazén metdlico). Si las superficies de ceramica son escasas o nulas, se
recomienda un acondicionamiento especial del metal por medio de granallado
0 con una corona.

Cimara contiene metacrilatos (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, metacrilato de
hidroxietilo), aminas, BHT y silano. Cimara no debe ser usado en caso de
hipersensibilidades (alergias) contra estes ingredientes.

Cierre el frasco del adhesivo Cimara y la jeringa de opacador LC de Cimara
después de su uso.

Conservacion:

Cierre el envase inmediatamente después de su utilizacion y evite exponerlo
a la luz directa. Conservar a una temperatura entre 4 °C y 23 °C. El silano
adhesivo es mas duradero si se conserva a 8 °C. No utilizar después de la
fecha de caducidad.

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontoldgico.
En lo que se refiere a la aplicacion de nuestros productos, se han dado
nuestras indicaciones verbales y/o escritas y consejos sin compromiso
segun nuestro leal saber y entender. Nuestras indicaciones y/o consejos
no les dispensan de comprobar los preparados suministrados por nosotros
respecto a su aptitud para la aplicacion intencionada. Dado que la aplica-
cién de nuestros preparados se efectua fuera de nuestro control, la misma
se encuentra bajo su exclusiva responsabilidad. Naturalmente les asegura-
mos la calidad de nuestros preparados segun las normas correspondientes
y de acuerdo con el estandar establecido en nuestras condiciones gene-
rales de venta y entrega.

Descri¢ao do produto:

Cimara é um material de reparacdo que se destina a restauracdo de
pecas protéticas em cerdmica. O kit contém o compésito nano-hibrido
GrandioSO. E possivel efetuar reparagées de revestimentos de ceramica
diretamente na boca do paciente. Nao requer nem a remogéo das pegas
protéticas, nem impressdes ou préteses provisorias. O Cimara também pode
ser usado em casos de uma desnudagao parcial da infraestrutura metalica. O
kit contém todos os materiais necessdrios para assegurar uma unido
permanente e sem fissuras entre a ceramica e o compdsito.

Instrucdes de utilizagao

Indicacbes:
Reparagdes intraorais de defeitos em pegas protéticas fixas com infraestrutura
metalica revestida de ceramica ou compdsito.

Aplicacao:
Trabalhar em superficies absolutamente secas. Recomenda-se a utilizagdo
de dique de borracha.
Para restaurar um defeito num revestimento ceramico, é necessario es-
tabelecer uma unido forte entre o compdsito e a ceramica ou a infraes-
trutura metalica. Devido as propriedades distintas dos materiais, ha que
preparar as duas superficies de modo diferente.
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Trabalhos preparatérios na superficie metalica:

Limpar e conferir rugosidade a superficie metalica mecanicamente com
um instrumento de corindo. A aderéncia do agente de unido depende for-
temente das microrretengdes produzidas. Se possivel, criar retengdes me-
cénicas adicionais no material.
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Trabalhos preparatérios nas margens ceramicas:

Regularizar a alta rotacéo (refrigeracéo por dgua) as margens do defeito no
revestimento ceramico, criando adicionalmente um bisel de aprox. 2 mm
a fim de conseguir uma unido mais forte com o compésito de reparagéo e
uma adaptagdo melhor das cores.

Secagem do campo de trabalho:

Secar bem as superficies ceramica e metdlica com ar sem dleo.

3. Condicionamento da margem de adesédo da ceramica:

Para assegurar uma superficie livre de residuos abrasivos e restos de
ceramica, tratar a seco e com pressao baixa a superficie ceramica biselada
com as pontas abrasivas de SiC fornecidas, a 6.000 - 10.000 r.p.m. A qua-
lidade da unido depende essencialmente da execugdo cuidadosa deste
passo. A superficie da ponta abrasiva de SiC absorve os residuos da ce-
ramica. Por essa razdo, a ponta abrasiva pode ser utilizada somente para
uma unica reparagéo.

4. Limpeza da superficie de unido (metal, ceramica):
Limpar cuidadosamente (a seco!) as superficies de unido com os pincéis
de pelo curto fornecidos. A limpeza do campo de trabalho e os seguin-
tes passos de trabalho tém que ser efetuados em todo o caso em con-
digoes secas.
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Silanizagéo:

Abrir uma ampola de silano adesivo Cimara e deitar umas gotas numa placa
de mistura. Aplicar uma camada fina do silano adesivo Cimara na super-
ficie ceramica condicionada e na superficie metdlica, usando um pincel
novo. Deixar secar a camada durante aprox. 2 min (ndo usar jato de ar)
antes de proceder ao passo de trabalho seguinte. Usar a ampola aberta
somente para uma tinica reparagao e ndo guardar para outras restaura-
¢oes (decomposigdo do silano adesivo). Utilizar exclusivamente silano ade-
sivo Cimara para assegurar uma adesao perfeita.

6. Aplicacao do Cimara Opaquer em casos de infraestrutura metalica
exposta:
Aparafuse a canula de metal fornecida na seringa do Opaquer LC. Aplique
um pouco do Opaquer LC nas superficies preparadas de metal, e
espalhe-o com um pincel de modo a que fique uma camada fina. Em
seguida, polimerize durante 40 s. Para fotopolimerizar este material, os
convencionais aparelhos de polimerizagdo (halogénea/LED) sdo ade-
quados. A intensidade de luz deve ser de um minimo de 500 mW/cm?2.
Se necessario, aplique uma segunda camada de Opaquer LC e volte a
polimerizar durante 40 s.
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Aplicagao do adesivo Cimara:

Aplicar uma camada fina do adesivo Cimara na superficie cerdmica
preparada e polimeriza-la durante 20 s. Em caso de revestimentos em
resina deixar atuar durante 20 - 30 s. A camada de inibico que surge na
superficie ndo deve ser removida nem contaminada, ja que é muito impor-
tante para uma boa adesdo com o compésito GrandioSO.
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Reparacao da restauragdo ceramica com o compésito nano-hibrido
GrandioSO:
O compésito fotopolimerizavel GrandioSO encontra-se disponivel em
17 cores. As seis cores mais utilizadas estdo incluidas no kit. Sele-
cione a cor pretendida e aplique o GrandioSO camada por camada.
Polimerizar cada camada durante 20 ou 40 s, consoante a cor, a uma
intensidade de luz de no minimo 500 mW/cm2.
Efetuar o acabamento e o polimento com instrumentos rotativos para res-
tauragdes em compdsito.
Atencao: Se a superficie dentaria sofrer lesdo durante o procedimento, a
area comprometida deve ser tratada com um adesivo de esmalte/dentina.
O sistema Cimara pode ser também utilizado em reparacdes de re-
i de resina (neste caso, ndo se aplica o passo de
trabalho n.° 3).

Avisos, precaugoes:

Obtém-se os melhores e mais duradouros resultados quando as superficies
metdlicas expostas s@o as mais pequenas possiveis. Em caso de superficies
metdlicas extensas (mais de 50 %) ou de zonas de tensdo recomenda-se a
criagdo de retengdes adicionais (por exemplo, na infraestrutura metlica).

O Cimara contém metacrilatos (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidroxietilme-
tacrilato), aminas, BHT e silano. Cimara ndo deve ser utilizado em caso de
hipersensibilidade (alergia) conhecida a qualquer destes componentes. Fechar
o frasco do adesivo Cimara e a seringa do Cimara Opaquer LC apds o uso.

Conservagao:

Fechar a embalagem imediatamente ap6s a utilizagéo e evitar luz direta.
Armazenar a temperaturas entre 4 ° C - 23 ° C. A conservagao do silano ade-
sivo a uma temperatura de 8 °C prolonga a sua validade. Nao utilizar apés
expirar o prazo de validade.

Os nossos preparados sdo desenvolvidos para uso no sector odontolégico.
No que se refere a aplicacdo dos preparados por nés fornecidos, as nos-
sas instrugdes e recomendacgdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas
de qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimen-
tos. As nossas instrugdes e/ou conselhos nao isentam o utilizador de exa-
minar os preparados por nds fornecidos no que se refere a adequagéo as
aplicagdes pretendidas. Dado que a aplicagdo dos nossos produtos ndo
é efetuada sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do
utilizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade dos nossos preparados
em conformidade com as normas existentes e de acordo com as condigdes
gerais de venda e entrega.
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Descrizione del prodotto:

Cimara e un materiale per il restauro del lavoro in ceramica. Contiene il com-
posito nanoibrido GrandioSO. Si possono effettuare riparazioni di faccette
direttamente all’interno della bocca del paziente. Non sono necessarie se-
parazioni delle protesi, impronte o trattamenti provvisori. Cimara puo essere
usato anche nei casi di demolizione parziale della struttura metallica. Il set
contiene tutti i materiali necessari per permettere una perfetta unione tra la
ceramica/struttura metallica ed il composito.

Istruzioni per 'uso

Indicazioni:
Riparazioni intraorali di rivestimenti in ceramica o composito di protesi fisse o
manufatti con struttura in metallo.

Applicazione:
Per riparare un difetto nella ceramica & necessario che ci sia una solida
unione tra composito e ceramica o tra composito e struttura metallica. A
questo scopo entrambe le superfici devono essere preparate in maniera dif-
ferente a causa delle loro specifiche proprieta.

1. Preparazione della superficie di metallo:
Pulire e irruvidire la superficie di metallo in modo meccanico, con uno stru-
mento abrasivo al corindone. L’efficacia dell’adesivo dipende maggior-
mente dalle microritenzioni prodotte dall’abrasione, quindi se possibile, &
consigliato di creare sottosquadri addizionali.

2. Preparazione della superficie ceramica:
Levigare con una fresa ad alta velocita (con raffreddamento ad acqua) i
margini del rivestimento in ceramica e bisellare per circa 2 mm in modo
da ottenere un’adesione salda con il composito di riparazione e un miglior
adattamento del colore.
Essiccamento della superficie di lavoro:
Essiccare bene le superfici, sia metalliche che ceramiche con un getto d’a-
ria priva d’olio.

3. Rifinitura della superficie per| dell ivo:
Per ottenere una superficie ceramica priva di residui dell’abrasione,
si consiglia di utilizzare la mola abrasiva di carburo SiC contenuta nella
confezione, essiccando a bassa pressione a 6.000 - 10.000 rpm. Questo
procedimento & essenziale e potrebbe influenzare la qualita dell’
adesione. La superficie della mola abrasiva di carburo SiC assorbe le
particelle di ceramica, percid ogni punta pud essere utilizzata per
un’unica riparazione.

4. Pulizia delle superfici:
Pulire attentamente le superfici con i pennellini contenuti nella confezione,
lavorando in condizioni assolutamente asciutte. E assolutamente neces-
sario che la pulizia e le successive fasi di lavoro vengano eseguite in aree
completamente essiccate.

5. Silanizzazione:

Aprire la fialetta di Silano adesivo e mettere alcune gocce nella vaschetta di
miscelazione. Applicare un sottile strato di Cimara Silano con un pennellino
pulito sulla superficie della ceramica e sulla superficie abrasa. Prima di pas-
sare al lavoro successivo attendere circa 2 min per permettere allo strato
di asciugarsi. La fialetta aperta dev’essere usata per un’unica riparazione

poiché in seguito I'adesivo Silano entra in decomposizione.

6. A 1e di Cimara sulle strutture in metallo:

Avvitare la cannula metallica nella siringa di Cimara Opaquer LC. Applicare
un poco di Opaquer LC sulla superficie metallica preparata e spalmare un
sottile strato con I'aiuto di un pennellino. Polimerizzare per 40 s. Per la po-
limerizzazione possono essere usate le lampade fotopolimerizzatrici co-
muni (alogena od LED). L’emissione di luce dovrebbe essere di almeno
500 mW/cm2. Se necessario applicare un secondo strato di Opaquer LC e
polimerizzare ancora per altri 40 s.

7. Applicazione dell’Adesivo Cimara:
Applicare un sottile strato di Adesivo Cimara Opaquer liquido sulla super-
ficie precedentemente preparata della ceramica e polimerizzare per 20 s.
Non rimuovere o contaminare lo strato di inibizione sulla superficie, che
risulta molto importante per una forte adesione con il composito GrandioSO
in dotazione.
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Riparazione della ceramica con il p nanoibrido dioSO:

Il composito fotopolimerizzabile GrandioSO ¢ disponibile in 17 tonalita.
Nella confezione sono compresi i sei colori piu utilizzati. Selezionare la
tonalita richiesta e applicare GrandioSO strato per strato. Ogni strato deve
essere polimerizzato per 20 o 40 s. con una lampada fotopolimerizzatrice
con emissione luminosa di almeno 500 mW/cm2. Quindi rifinire e lucidare
con strumenti rotanti, secondo le tecniche usate per i restauri in composito.
Nota: Tutte le aree di tessuto dentale duro coinvolte nella riparazione
devono essere pre-trattate con un adesivo smalto-dentinale.

Il sistema Cimara é ideale anche per la riparazione di faccette in compo-
sito (in questo caso, omettere il punto 3).

Avvertenze, precauzioni:

| migliori risultati si raggiungono se ogni o la maggior parte delle aree metalli-
che viene isolata. In caso di estese zone metalliche scoperte (pili del 50 %) o
di zone a rischio, deve venir creato uno spazio per cementazione/fissaggio (ad
es. con struttura metallica). Se dovesse rimanere una superficie ceramica mi-
nima o addirittura se essa dovesse mancare, si raccomanda di condizionare il
metallo con sabbia o simili o creare una corona secondaria.

Cimara contiene metacrilati (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, idrossi-metil-meta-
crilati), amine, BHT e silano. Non utilizzare Cimara in caso di ipersensibilita
(allergia) nota a uno di questi componenti.

Dopo I'uso, richiudere il flacone di Adesivo Cimara e la siringa di Cimara
Opaquer LC.

Conservazione:

Chiudere ogni singolo tubetto o bottiglietta subito dopo I'utilizzo ed evitare il
contatto con la luce. Conservare ad una temperatura di 4 °C - 23 °C. Una con-
servazione del Silano ad una temperatura di 8 °C ne estende la durata stessa.
Non utilizzare oltre la data di scadenza.

| nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per
quanto riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni ver-
bali e/o scritte sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi.
Le informazioni e/o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la
documentazione relativa alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che
I'utilizzo dei nostri prodotti non & sotto il nostro controllo, I'utilizzatore & pie-
namente responsabile del loro uso. Naturalmente, noi garantiamo la quali-
ta dei nostri prodotti secondo gli standard esistenti e la loro corrispondenza
alle condizioni indicate nei termini di vendita e di fornitura.
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Mepypadrn mpoidvrog:

To Cimara ival £va LAIKO eTuSI0pBWONG KEPAUIKOV Yia TNV ATTOKATACTAGN KEPAL-
KWV epyaciiv. Mepléxel TNV vavo-uPpidikol ToTtou oVveeTn pntivn GrandioSO. Emi-
S10pBWOEIG TIPOBANHATIKWY APeWV UTIOPOLV Va Yivouv KATELBEIQV OTO OTOHA TOU
aoBevr). H adaipeon 050vVTOOTOIXIWY, TIPOCWPLVMY EPYACIMV I N AP aroTUTIWHA-
Twv Sev gival artapaitnta. To Cimara pmopei va XpnolJottoinBei Kal oe TEPITTW-
OELG OTIOU O PETAAAIKOG OKEAETOG gival akAALTITOG. H TIAipNG cuokevaaia TEPIEXEL
OAa Ta amapaitTNTa LAIKA yia TV ETITEVEN eVOG SEap0D PEYAANG SIAPKELAG KAl XWPIG
KeVA PETAEL TOU KEPAMIKOU Kal TNG GOVOETNG PNTivNG.

Odnyieq xpriong

Evéeifeig:

Eudlopbwoelg PAaBwY EVTOG OTOHATIKAG KOIAOTNTAG Ot OYPEIG aTIO KEPAUIKO 1
OOVBETN PNTiVN Kal O POVINA TOTIOBETNHEVEG TIPOCBETIKEG EPYACIEG ATTO PETAA-
KO OKEAETO.

Edappoyn:

AlaopahioTe Eva eviEADG oTeyvo TEdIO epyaciag. ZuVIOTATAL N XPron EAACTIKOL
arnopovwTrpa. Ma Tnv emitevén TG eTSIOPOWONG HIaG TIPOBANHATIKAG KEPAUIKNAG
ayng, eival avaykaia n dnutovpyia evog 1oxupolL Secpol PETAgy TG oLVOETNG PN-
TiVNG Kat TOU KEPAPIKOL I} TOU PETAMAIKOD OKEAETOU. IMa To Adyo autd, ot Svo et~
$AVEIEG TIPETIEL VA TIPOETOLHATTODY XWPLOTA AGYW TWV SIAPOPETIKWY IOIOTATWY TWV
UKWV TOUG.

-

. Mpoetopacia TnG HETAAAIKIG eTIdAvELAg:

KaBapioTe kat Tpaxuvete T HETAAAIKE ETIHAVEIA HNXAVIKA e Eva EpYAAEio TPO-
xioparog a6 kopouvdio. H 1oX0G Tou SETUOL TOL GUYKOAANTIKOD TIAPAyoVTa TIou
Ba ToToBeTNBEL, EEaPTATAL KUPIWG ATIO TA PIKPO-CUYKPATNTIKA onyeia. Av givat
duvatov, SnUIoVPYATTE ETITTAEOV ONPEIQ GUYKPATNONG — UTTOOKAMDEG.

. MpoeTopacia Twv opiwv TOL KEPAUIKOU:

E€opallveTe Ta TTPOPANHATIKA Opla TwV OPewV KEPAIKOL TpoxiCovtag pe upn-
AEG OTPOPEG (HE PUEN veEPOD) Kal AOEOTOPNTTE yIa TIEPITIOL 2 MM, PE OKOTIO TNV
ETTTEVEN €VOG TTO LOXLUPOL SECHOU HE T OOVOETN PNTiVN ATOKATACTAONG, AAAA
Kal yla KaAOTEPN XPWHATIKK) TIPOTAPHOYH.

Ztéyvwpa Tou tediov epyaciag:

ZTEYVWOTE TIG KEPAPIKEG KAL TIG HETAMIKEG ETUDAVEIEG ETIPEAWG HE AEPA EAED-
Bepo eAaiov.

. Mapaokeun TwWV OpiwV TOU KEPAMIKOU:

Mapackevdote Ta AofoTopnpéva kepapikd 6pta pe ta SiC TpoxoMBdkia Tpoxi-
OHATOG TIOU TIEPIEXOVTAL OTN cUoKevaaia, He 6.000 - 10.000 otpodég avd AeTtTo
Xwpig Ttieon oe oTeyvo TIEPIBANAOV e OKOTIO TNV ETTITELEN PIAG EVTEAWG KaBapnig
ETIPAVEIAG XWPIG TIEPICOEIEG PIVIOHATWY KAl KEPAKIKA UTIOAEipATa.

H Sadikacia autr givat iSlaitepa onpavTikr yla v Slacpaion evog loxupol de-
opov. H etudavela ané ta SiC TpoxoABakia Tpoxiopatog Ba amoppodricovv
Ta owpatidla Tou kepapikoL. Ma To Adyo auvtd, kabe TPOXOAIBAKL Ba TIpEMeL va
Xpnowotoleital yia pia emdiopdwon povo.

. KaBapiopog twv empaveldv mpog cuyKOAANon (HETaAAa, KEPAMIKA):
KaBapioTe TIpooeKTIKA TIG ETIPAVEIEG TIPOG CUYKOAANGH, UTTO OTEYVEG OUVORKEG,
He Ta BoupTodKia pe KOVTO TpixwHa Ttou eptepiéxovtal. Eival amoAbtwe ama-
paitnTo, o KaBaplopog Kal Ta emakdAovda PBripara va yivouv KAtw amd evre-
AWG OTEYVEG CUVONKEG.

. ZIAavotroinon:

Avoi€Te pia kapouAa pe To oiddvio Tou Cimara Kal SIaVEiUETE PEPIKEG OTAYOVEG

o€ pla TIaAETa avauigng. XpnolgoTtolioTe £va KavoUplo TIIVEAAKL Kal arAWoTe

éva Aemttéd otpwpa oldaviov Cimara TG00 OTNV TIPOETOIHACHEVN KEPAUIKN ETTL-
pdvela 600 Kal oTo eKTEBeIPEVO PETAANO. APrioTE TO DIAY TOU CAaviov va oTe-

YVWOEL HOVO TOU yla 2 AETTTA (Un XPNOOTIOOETE PEVHA AEPOG) TIPLV ATd TO

£Topevo Bripa. H kabe kapouAa othaviou TTOU avoiyeTal PTTIOPEL va XPNoHoTIoNN-

Bei yia pia emb16pOwaon povo kat Sev TIPEMEL va GUAGTTETAL Yia ETTOPEVN ATTO-

kataotaon (to oiAavio amocuvtibeTal). Xpnotpororjote pévo aikavio Cimara yia

TNV ETTTEVEN 1OAVIKOD SECHOU.

Edappoyn Tov Cimara Opaquer o€ eKT £ HETAAAIKOD A 0G:

Bidwote Tov mepAapBavopevo PETAMIKO pUyXog TTIdvw oTn oUplyya Tou Opaquel

LC. Edpappdote pepikd Opaquer LC Ttavw OTIG TIPOETOIHATHEVEG HETANNIKEG ETTI-

AVELEG KAl ATTADOTE OE AETITO OTPWHA HE EVa TIVEAAKL.

21N ouvéxela pwTo-TIoALpEPIOTE yia 40 SevTepa. Ma ToV GWTO-TIOAUHEPITHS TOU

LAKOU auToU, Ol TTAPASOTIAKEG CUCKEVEG TIOAUHEPIOHOL gival KATAAANAEG (alo-

yovou fj LED).

H évtaon tou Ttapaydpevou Gwtodg TPETEL va eival TouAdxiotov 500 mW/cm?,

Av n erudavela dev eivat EMAPKWG KAAVHUEVN, EPAPUOTTE £€va SEVTEPO TTPWHA

Opaquer LC kat pwTto-TtoAupepioTe §avd yia 40 Sedtepa.

Edappoyn Tov Cimara Adhesive:

TomoBetrioTe éva Aemto otpwua Tou Cimara Adhesive Tidvw otnv TipoeTolpa-

Opévn KEPAUIKN ETIPAVELQ, ATTAWOTE PE EAAPPL PEVHA AEPOG Kat GWTO-TIOAUUE-

piote yia 20 deldtepa.

Ze mepintwon dYewv amnd cOVBETN pNTivn, ETUTPEPTE OTO LAKOG va dpdcel yia

20 - 30 devtepa. Mnv adaip€oeTe f JOADVETE TO QVAOTKETIKO OTPWHA TIOU SNyt~

oupyriBnke otnv erupavela, kaBOTI eival TTOAD oNPAVTIKO yia TNV dnpioupyia de-

OHOU HE TNV TIEPLEXOHEVN OTN cuokevaadia oVVBeTn pntivn GrandioSO.

. EmS16p8won TwV KEPAUIKWV ATTOKATACTAGEWV HE TN vavo-uBpidikol TOTou
ouveeTn pntivn GrandioSO:

H ¢pwro-mohupepilopevn abvBetn pntivn GrandioSO SiatiBetal oe 17 amoxpw-
oel. O €81 TTIo Xprioes amoxpwaoelg TiepAapBavovtat oTn cuokevaoia. ETiAéETe
NV Kat@dAAnAn anoxpwaon kat epappodote 1o GrandioSO katd otpwuata. MoAv-
HepioTe pe dwe kABe oTpwpa avaioya tnv anoxpwon yia 20 f 40 deltepa, pe
£vtaon Tou Tapayopevou GwTog TovAdyiotov 500 mW/cm?. Zuvexiote oto divi-
plopa kat otn oTi\Bwon pe KatdAAnAa TiepLoTPEPOPEVA EPYAEIQ TIOL XPNOLUO-
TIOIOOVTAL OE TEXVIKEG ATTOKATAOTAONG OUVBETNG PNTivNng.

Znpeiwon: OToladATIOTE TIEPLOXT) OKANPEOUL 08OVTIKOU 10TOU TIOL GUHTIEPIANAUBA-
VETAl OTNV aToKatdoTaor, Ba TIPETEL va TIPOETOATETAL HE CUYKOAANTIKG 060~
vrivng/adapavtivng.

To ovotnpa Cimara, eival emiong Kat@AAnAo yia tnv emdiopbwon SPewv pe

o0VBeTN pnTivn (To Pripa 3 o AVTEG TIG TIEPITTTWOELG TTapaAeimeTal).
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MAnpodopieg, TTpoANTITIKA PETPA:

Ta kaAlTEPa Kal HeYaAUTEPNG SIAPKELAG ATTOTEAETATA ETIITUYXAVOVTAL AV KABOAOU
| £€0TW PIKPA PEPN TOL PHETAAAIKOD OKEAETOU £XOUV ATIOKAAUPOEL. Z€ TIEPITTWOELG
HEYAANOTEPWV PETAMIKWDV ETIPAVEIDV (TIEPLOTOTEPO aTtd 50 %) Kal TIEPLOXWY EVTA-
OEWV PAaNONG, TIPETIEL Va SnpioupynBolv ETITAEOV CLYKPATNTIKA onpeia (TT.X. oTo
HETAAIKO OKEAETO). AV UTIAPXEL HOVO HIa HIKPR TIEPLOXT TNG KEPAUIKNAG eTTiGAvELaq
Stabéaiun, fi av dev UTTAPXEL KABOAOL KEPAUIKR ETIPAVELQ, CUVIOTATAL N EWSIKN TIPO-
£TOWWACIA TOU HETAAOU HE QUHUOBOAN.

To Cimara mepiéxel methacrylates (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyethyl-
methacrylate), amines, BHT kau silane. To Cimara &ev 8a mipérel va xpnolpotioleitat
OE TIEPUTTWOELG, YVWOTWV UTTEPELALTBNGIWY (AAAEPYIES) OE OTIOIOSNTIOTE Ao AUTA TA
ovoTaTikd.

K\eiote opiktd To Pplaridio Cimara Adhesive kat tnv ovplyya Cimara Opaquer
LC peta m xprion.

AmoBrikevon:

KAeiote TN ouokevaoia apéows PETA TN Xprion Kal aroduyeTe TNV Auecn ékBeon
0T0 PWG.

ArmoBnkevoTe oe Beppokpacieg 4 °C - 23 °C. H amobrikevan Tou ailaviou oe Beppo-
kpaoia 8 °C emunkLvel T Slapketa {wrig Tou LAIKOL oTo padt. Mn To XpnatpoTior-
€iTe PeTA TV nepopnvia AREng.

Ta mapackevdopatd Hag dnpioupyrndnkav yia odovtiatpikn xprion. Ogov apopda
TNV edappoyr Kal Xprion Twv TIPOIOVIWY Hag, ot TAnpodopieg Ttou Sivovtat ivat
Baoclopéveg oTnV TIOAVETH YVWOoN Pag Kat 6ev eival UTIOXPEWTIKEG. Ot TAnpodopieg
Kat ol CLHPBOVAEG pag Sev attokAeiouv TN SIKK oag E£TAGH Kal SOKIUFA TWV TIPOIOVTWY
WG TIPOG TNV KATAAANASTNTA KAl TNV ATTOTEAETHATIKAOTNTA TOUG. ‘Opwg yia otoladri-
TIOTE SOKIMN TIOU YiveTal Xwpig Tov ikd pag éAeyxo, n euBovn eivat AmOKAEITTIKE TOU
Xprotn. OuoIKA, EYYUOHACTE yla TNV TIOIOTNTA TWV TIAPACKEVACHATWY HaG COPPWVaA
HE TIG LTTIAPXOVOEG PUBHICEIG Kal avahoya pe TOuG KABOPLoPEVOUG YEVIKOUG OpOUG
TIHWANONG Kat S1aBeang.
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Produktomschrijving:

Cimara is een keramisch reparatie materiaal voor de restauratie van kera-
misch werk. Het bevat het nanohybride composiet GrandioSO. Reparaties
van defecte veneers kunnen direct in de mond van de patiént uitgevoerd
worden. Het verwijderen van de prothese is niet noodzakelijk evenals het
maken van een afdruk en het plaatsen van een tijdelijke voorziening niet
nodig is. In veel gevallen kan Cimara ook gebruikt worden bij indicaties
waar het metalen frame gedeeltelijk onbedekt is. De set bevat alle materi-
alen om een duurzame, randspleetvrije hechting tussen keramiek en com-
posiet te maken.

Gebruiksaanwijzing

Indicaties:
Intraorale reparaties van defecten van keramische of composiet veneers en
vast prothetisch werk met metalen frames.

Applicatie:

Zorg dat het werkveld helemaal droog is. Het gebruik van een rubberdam

wordt aanbevolen. Om een defect bij opbak-keramiek te repareren, moet

een hechte verbinding tussen composiet en keramiek of metaalopperviak

gemaakt worden. Beide oppervliakken moeten verschillend geprepareerd

worden vanwege hun verschillende materiaal eigenschappen.

1. Prepareren van het metalen opperviak:
Reinig en ruw het metalen oppervlak mechanisch met een korund slijp
instrument. De hechtkracht van de bonding is sterk afhankelijk van de
micro retentie die ontstaat. Indien mogelijk ondersnijdingen maken.

2. Prepareren van keramische randen:
Maak de randen van defecte keramische veneers glad met een hoog-
toerige boor (waterkoeling) en maak een bevel van ongeveer 2 mm om
een stevige hechting met het reparatie composiet te krijgen en een
betere kleur aanpassing.
Droog het werkoppervlak:
Droog keramische en metalen oppervlakken grondig met olievrije lucht.

3. Conditioneren van de keramische randen:
Prepareer de gebevelde keramische randen met de bijgeleverde
SiC-Slijpstift tussen de 6.000 - 10.000 tpm, zonder druk, in een droge
omgeving om een schoon oppervlak te maken vrij van slijp overblijf-
sels en keramisch ‘puin’. Het is belangrijk deze stap grondig uit te voe-
ren om een hoge hechting te kunnen garanderen. Het oppervlak van de
SiC-Slijpstift absorbeert de keramische deeltjes. Daarom elke slijpstift
slechts voor één reparatie gebruiken.

4. Schoonmaken van het hecht-oppervlak (metaal, keramiek):
Maak de te hechten opperviakken voorzichtig onder droge omstan-
digheden schoon met de bijgeleverde kortharige applicators. Het is
belangrijk dat het reinigen van het werkoppervlak en de daarop volgende
stappen uitgevoerd worden onder droge condities.

5. Silaniseren:
Open een capsule van Cimara hechtings silaan en druppel een paar
druppels op een mengpalet. Breng een dunne laag van Cimara hech-
tings silaan aan met een nieuwe applicator op het geprepareerde kera-
misch oppervlak en het vrijliggende metaal. Laat de silaanfilm in de lucht
voor 2 minuten drogen (niet blazen) voor de volgende stap uit te voe-
ren. De geopende capsule voor slechts één reparatie gebruiken en niet
bewaren voor de volgende restauratie (de hechtings silaan ontleed).
Gebruik alleen Cimara hechtings silaan om een optimale hechting te
verkrijgen.

6. Aanbrengen van de Cimara opaker op het vrijliggende metalen
frame:
Draai de meegeleverde metalen canule op het Opaker LC spuitje. Breng
een beetje Opaker LC aan op het geprepareerde metalen oppervlak en
verspreid dit tot een dunne laag met een borsteltje. Hard dan uit voor 40
sec. Conventionele polymerisatie lampen (Halogeen of LED) zijn geschikt
voor het lichtharden van het materiaal. De lichtopbrengst moet tenmin-
ste 500 mW/cm? zijn. Als het oppervlak niet voldoende bedekt is breng
dan een tweede laag van Opaker LC aan en hard deze weer uit voor
40 sec.

7. Appliceren van Cimara bonding:
Breng een dunne laag van Cimara bond aan op het geprepareerde ke-
ramische oppervlak, verdeel dit met een zachte luchtstroom en hard uit
voor 20 sec. Laat het materiaal bij composiet veneers gedurende 20 -
30 sec inwerken. De inhibitielaag die aan het opperviak gevormd wordt
niet verwijderen of contamineren deze is belangrijk voor het hechten aan
het composiet GrandioSO.

8. Repareren van keramische restauraties met het nanohybride
composiet GrandioSO:
Het lichthardende composiet GrandioSO is beschikbaar in 17 kleuren.
De zes meest gebruikte kleuren zijn aanwezig in de set. Kies de gewenste
kleur en breng GrandioSO laag voor laag aan. Polymeriseer elke laag
afhankelijk van de kleur voor 20 tot 40 sec met een lamp met een licht-
opbrengst van tenminste 500 mW/cm?. Werk daarna af en polijst met
roterende instrumenten die gebruikt worden bij de composiet restau-
ratietechnieken.

Opmerking: Oppervlakken tandsubstantie die bij de reparatie betrokken
zijn moeten voorbehandeld worden met een dentine/glazuur bonding.
De Cimara system set is ook geschikt voor het repareren van compo-

siet veneers (sla stap 3 over voor dit soort type restauraties).

Aanwijzingen, voorzorgsmaatregelen:

Zorg er voor, om de beste en duurzaamste resultaten te bereiken, dat geen
of slechts kleine oppervlakken van het metalen frame vrijliggen. Met grote
metalen opperviakken (meer dan 50 %) en in stress gebieden moeten waar
mogelijk additionele verankeringspunten gemaakt worden (bijv. in het me-
talen frame). Als er slechts een klein keramisch oppervlak beschikbaar is of
als er geen keramisch oppervlak beschikbaar is, is het aan te bevelen het
metalen oppervlak te zandstralen of een tweede legering te laten fabriceren.
Cimara bevat methacrylaten (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyethy!
methacrylaat), aminen, BHT en silaan. Bij bekende overgevoeligheden (al-
lergieén) voor de inhoudsstoffen in Cimara moet van het gebruik afgezien
worden. Sluit het Cimara bond flesje en het Cimara Opaker LC spuitje
direct na gebruik.

Opslag:

Sluit de verpakking direct na gebruik en vermijdt het blootstellen aan direct
licht. Opslaan tussen de 4 °C en 23 °C. Het opslaan van de hechtings si-
laan bij 8 °C verlengd de houdbaarheidsdatum. Niet gebruiken na de houd-
baarheidsdatum.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor
het gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge
en/of schriftelijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat
deze niet bindend zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet van
de plicht de door ons geleverde preparaten op hun geschiktheid voor het be-
oogde doel te keuren. Aangezien het gebruik van onze preparaten gebeurt
buiten onze controle is deze uitsluitend voor uw eigen verantwoording. Ui-
teraard garanderen wij de kwaliteit van onze preparaten in overeenstemming
met de bestaande normen als ook in overeenstemming met de voorwaar-
den als vastgelegd in onze algemene leverings- en verkoops- voorwaarden.

Produktbeskrivelse:

Cimara er et keramisk reparationsmateriale til restaurering af keramisk arbejde.
Det indeholder nanohybrid-kompositten GrandioSO.

Reparationer pa beskadigede keramikbeklzedninger kan gennemferes direkte i
patientens mund uden at man behover at udtage tanderstatningen eller aftryk-
ket. En provisorisk behandling er heller ikke nedvendig.

Cimara kan ogsa anvendes ved en partiel frileegning af metalskelettet. Seettet
indeholder samtlige nedvendige materialer for at sikre en permanent og fissur-
fri forbindelse mellem keramik/metalskelet og komposit.

Brugsanvisning

Indikationer:
Interorale reparationer af defekter i keramik eller plastfacader, kroner og broer
med metalstel.

Forarbejdning:
Arbejdetsomradet skal veere absolut terlagt; det anbefales at laegge koffer-
dam. For at reparere en beskadiget erstatning med pébraendt keramik er det
nodvendigt at fremstille en solid forbindelse mellem komposit og keramik
hhv. metalskelet. Da begge disse materialer imidlertid har forskellige egen-
skaber skal overfladerne praepareres forskelligt.

1. Forberedelse af metalflader:
Rengor og slib metaloverfladen ru med et corundum instrument.
Vedhaeftningsevnen af den bindingsformidler, der skal p&feres, er steerkt
afhaengig af de fremstillede mikro-retentioner. Suppler evt. med underskae-
ringer i materialet.

2. Forberedelse af keramikkanter:
Slib defekte keramiske kanter med et turbinebor (vandkelet) og lav en bevel
péa ca. 2 mm. for bedre bonding af kompositten og bedre farvetilpasning.
Torring af arbejdsomradet:
Keramik- og metaloverfladen terres godt i en oliefri luftstrom.

3. Konditionering af keramikkanten:
For at opna en flade, der er fri for sliberester og keramikbrudstykker, kon-
ditioneres de skr& keramikkanter tert og kun med et svagt tryk vha. de
vedlagte SIC-Slibesten ved 6.000 - 10.000 omdr./min. Grundigheden
hvormed dette arbejde udferes er i allerhgjeste grad afgerende for for-
bindelsens kvalitet. Da overfladen af SIC-Slibesten optager keramik-
abrasionen m& slibeemner kun anvendes til én reparation.

4. R af forbi 1 (metal, keramik):
Forbindelsesfladen afberstes omhyggeligt (tert!)) med de vedlagte kort-
hérspensler. Rensningen af arbejdsomrédet og den efterfolgende arbejds-
gang skal under alle omsteendigheder foregér i terre omgivelser.

5. Silanisering:

En ampul med Cimara koplingssilan &bnes og nogle draber dryppes i en
blandeskal. Med en ny pensel paferes Cimara koplingssilan i et tyndt lag
pé den konditionerede keramikflade og den fritliggende legering. Laget tor-
res i luft (anvend ikke luftterrer) inden den naeste arbejdsgang. Den &bnede
ampul ma kun anvendes til én reparation; gem den ikke til senere re-
staureringer (da koplingssilanen nedbrydes). Anvend udelukkende Cimara
koplingssilan, p& denne méde sikrer man sig en optimal vedhaeftning.

6. Applikation af Cimara opakkeren pa blottet metal:
Skru den vedlagte metalkanyle pa Opaquer LC sprojten. Applicer en por-
tion Opaquer LC pa de preeparede metaloverflader og fordel det til et tyndt
lag med en borste. Lyspolymeriser derefter i 40 s. Konventionelle polyme-
riserings-hjeelpemidler (halogen/LED) er velegnede til at lyspolymerisere
dette materiale. Lysstyrken bor vaere mindst 500 mW/cm2. Hvis nodven-
digt appliceres yderligere et lag Opaquer LC og lyspolymeriser igen i 40 s.

7. Péfering af Cimara Adhesive (adhzesiv):
P& den preeparede keramikoverflade péferes et tyndt lag ren Cimara
Adhesive. Distribuer med let luftstrom og lyshaerd i 20 sekunder. Ved
plastbeklaedninger bor det indvirke i 20 - 30 s. Det inhibitionslaget, der
opstér ved overfladen, ma ikke fiernes eller kontamineres, da det er meget
vigtigt for at opné en steerk binding med den medfelgende komposit
GrandioSO.

8. Reparation af keramiske restaurationer med nanohybrid-kompositten
GrandioSO:
Den lyshaerdende komposit GrandioSO kan leveres i 17 farver. De 6 mest
almindelige farver er inkluderet i seettet. Vaelg den enskede farve og péafer
GrandioSO lag pé lag. Polymeriser hvert lag alt efter farve i 20 eller 40 se-
kunder, med en haerdelampe med minimum 500 mW/cm2. Herefter poleres
med et roterende instrument, af typen der bruges til komposit restaureringer.
Bemaerk: Omréder med dentin eller emalje som er en del af reparationen,
skal forberedes med en passende bonding.

Cimara systemet egner sig ogsa til reparation af plastbekladninger

(arbejdsgang 3 bortfalder herved).

Information, advarsler, forebyggelse:

De bedste og mest holdbare resultater opnés nar ingen eller kun smé flader af
metalskelettet fritliegges. Ved sterre metalflader og i omrader, der er udsat for
store tryk, ber man serge for at skaffe ekstra forankringsmuligheder (f.eks. i
metalskelettet).

Cimara indeholder methacrylater (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyethy!
methacrylate), aminer, BHT og silane. Cimara ber ikke bruges i tilfselde af kendt
hypersensitivitet (allergi) mod materialets ingridienser.

Luk Cimara Adhesive flasken og Cimara Opaquer LC efter brug.

Opbevaring:

Pakken lukkes omgdende efter brug. Undga direkte lys. Opbevares mellem 4 °C
- 23 °C. Opbevaring af koplingssilanen ved 8 °C forleenger dens holdbarheden.
Bor ikke bruges efter udlobsdatoen.

Vore preeparater udvikles til brug inden for dentalomradet. Vores mundtlige
henholdsvis skriftlige anvisninger og radgivning om brug af vore preeparater
er afgivet uforbindende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De
ber imidlertid under alle omsteendigheder selv forvisse Dem om, at praepara-
tet er egnet til det ptaenkte formdl. Eftersom anvendelsen af vore praeparater
ikke er underlagt vor kontrol, er denne udelukkende pé& Deres eget ansvar. Vi
garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore preeparater opfylder eksiste-
rende normer samt de standarder, som er fastlagt i vore generelle salgs- og
leveringsbetingelser.
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Tuotekuvaus:

Cimara on keraamisten téiden korjaamista varten kehitetty keraaminen kor-
jausmateriaali. Se siséltdd nanohybridi yhdistelmamuovia GrandioSO:ta.
Viallisten laminaattien korjaus voidaan suorittaa suoraan potilaan suussa.
Hammasproteesien, jéljenndsten tai valiaikaisten tdiden poistaminen ei ole
tarpeellista. Cimara voidaan myds kéyttda osittain paljaiden metallisten
tukirakenteiden korjaamiseen. Setti siséltaa kaikki tarpeelliset materiaalit
kestavan ja saumattoman sidoksen aikaansaamiseen keraamisen/ metal-
lisen tukirakenteen ja yhdistelmamuovin vélille.

Kayttéohjeet

Indikaatiot:
Keraamisten tai yhdistelmamuovista valmistettujen laminaattien sekéa
kiinteiden metallirunkoisten proteettisten téiden suun siséisiin defektien
korjauksiin.

1. Valmistelut metallipinnoilla:
Puhdista ja karhenna metalliseospinta mekaanisesti korundihiomakar-
jella. Sidosaineen adheesivin lujuusarvon tartuntalujuuden suuruus riip-
puu ennen kaikkea syntyvista mikroretentioista. Jos mahdollista, niin tee
lisda allemenoja.

2. Valmistelut keraamisilla marginaalialueilla:
Hio vialliset keraamiset pinnat nopeasti pyorivalla (vesijaahdytteisella)
instrumentilla. S&rmaa keraamista ty6ta liséksi noin 2 mm lujemman
sidoksen varmistamiseksi ja oikean vérin aikaansaamiseksi.
Pinnan kuivaaminen:
Kuivaa keraamiset- ja metallipinnat 6ljyttomalla ilmalla.

3. Keraamisten tartuntareunojen hiominen:
Hio viistetyt keraamiset reunat, mukana seuraavalla hiontaporalla kayt-
téen kierrosnopeutta 6000 - 10000 rpm painamatta ja kuivissa olosuh-
teissa, jotta saadaan aikaiseksi puhdas ja jaé@nnoksisté vapaa pinta. Taméa
huolellinen valmistelu on olennaisen térked ja vaikuttaa tartuntalujuu-
teen. Hiontaporan pinta absorboi keraamiset osaset. Siksi hiomakarki on
tarkoitettu vain yhteen korjausty6hon.

4. Pintojen puhdistus (metalliset, keraamiset):
Puhdista huolellisesti (kuivat) pinnat mukana seuraavilla harjoilla. On eh-
dottoman tarkead, etté puhdistaminen ja sen jalkeiset ty6t suoritetaan
kuivissa olosuhteissa.

5. Silanoiminen:
Avaa Cimaran silaania siséltava kiinnitysainekapseli ja annostele muu-
tamia tippoja sekoituskuppiin. Levitd ohut kerros Cimara-kiinnitys-
silaania uudella harjalla esivalmistellulle keraamiselle pinnalle ja metal-
liseospinnalle. Kalvon pitda saada kuivua 2 minuutin ajan ennen seu-
raavaa vaihetta. Al4 kdyta iimapuustainta. Avattua kapselia saa kayttaa
ainoastaan yhteen korjaukseen ja sitéd ei saa sailyttad muita korja-
ustoimenpiteitd varten (kiinnityssilaani hajoaa). Kaytd ainoastaan
Cimara-kiinnityssilaania optimaalisen sidoksen aikaansaamiseksi.

6. Cimara Opaquerin kaytt6é avoimiin metallirunkoihin:
Kiinnitd mukana seuraava metallikanyyli Opaque LC-ruiskuun. Appli-
koi Opaquer LC: ta esivalmistelluille metallipinnoille ja levita se harjalla
ohueksi kerrokseksi. Koveta sitten halogeenivalolla 40 sekunnin ajan.
Perinteiset valokovettajalaitteet valokovettavat aineen (halogeni tai LED).
Valokovetustehon tulisi olla minimiss&an 500 mW/cmg2. Jos tarpeen, lisda
toinen kerros Opaquer LC:t4 ja valokoveta uudestaan 40 sekunnin ajan.

7. Cimara Adhesiivin applikointi:
Levité ohut kerros Cimara Adhesiivia preparoidulle keraamiselle pinnalle,
levita se heikolla iimapuustaimen voimalla ja valokoveta 20 sekunnin ajan.
Jos kyseessé on yhdistelm&muovista valmistettu laminaatti, valokovetus-
aika on 20 - 30 s. Al4 poista tai kontaminoi pinnalla olevaa inhibitio-
kerrosta, koska sita tarvitaan, jotta GrandioSO muodostaisi lujan sidok-
sen sen kanssa.

8. Keraamisten restauraatioiden korjaaminen nanohybridi GrandioSO
yhdistelmdamuovimateriaalilla:
Valokovetteinen yhdisteim&muovi GrandioSO on saatavissa 17 vérisa-
vyssa.
Kuusi yleisintd véria on Cimara setissd mukana. Valitse haluttu vari ja
applikoi GrandioSO kerroksittain. Koveta jokaista kerrosta, riippuen
valitusta varisavysta, 20 - 40 sekuntia lampulla, jonka valoteho on
véhintdan 500 mW/cm2.
Viimeistele ja kiillota pydrivilla instrumenteilla, mitka on tarkoitettu
yhdistelm@muovi restoraatiotekniikoihin.
Huomioitavaa: Kaikki korjauksen piiriin kuuluvat hampaan kovan
kudoksen alueet tulee esikésitella dentiini/hammaskiille adhesiivilla.

vista t

numero 3 ndissa korja-

Cimara menetelma soveltuu myés yhdi
lamir tien korj 1 (jata pois tyo
us-tapauksissa).

var
Paras lopputulos saavutetaan, jos metallisesta tukirakenteesta vain pieni osa
tai ei yhtdén ole paljaana. Jos paljaat metallipinnat ovat suuria (yli 50 %) ja
esiintyy jannitysvychykkeltd, on luotava lisatilaa sementoinnille ja kiinnityk-
selle (esim. metalli tukiraker Jos jéljelle jaa ainoastaan pienia
tai ei yhtdan keraamista pintaa, suc 1 metallin nista erityisesti
hiekkapuhalluksella tai valamista.

Cimara sisaltaa metakrylaatteja (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroksietyy-
limetakrylaatti), amiineja, BHTt4 ja silaaneja. Cimara ei pitéisi kédyttaa mikali
on todettuja yliherkkyyksié (allergioita) kyseisille ainesosille.

Sulje Cimara Adhesiivi pullo ja Cimara Opaquer LC ruisku kayton jéalkeen.

Sailytys:

Sulje pakkaus vélittdmasti k&yton jélkeen ja suoraa kosketusta valon kanssa
on véltettava. Sailyta 4 °C - 23 °C lampétilassa. Kiinnityssilaanin sailytta-
minen 8 °C:ssa pidentéa aineen sailytysaikaa. Ala kayta viimeisen kaytto-
péivayksen jalkeen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslaakintékayttéon. Toimittamiemme tuot-
teiden kayttod koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kaytéssamme
olleiden parhaiden tietojemme mukaisia ja ne eivat ole velvoittavia. An-
tamamme tiedot tai neuvot eivat vapauta kayttajaa arvioimasta toimit-
tamiemme tuotteiden soveltuvuutta aiottuun kayttéén. Koska emme voi
valvoa toimittamiemme tuotteiden kayttdd, kéayttaja on itse taysin vastuussa
niiden kaytdsta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme voimassa olevien
standardien mukaisen laadun ja myyntia seka jakelua koskevien yleisten
sopimusehtojen mukaisuuden.

Produktbeskrivelse:

Cimara er et materiale til reparasjon av keramisk arbeid. Settet inneholder
den nanohybride kompositten GrandioSO. Reparasjon av defekt porselen
kan gjeres direkte i pasientens munn. Man behover ikke ta ut proteser, gjore
avtrykk eller lage provisorier. Cimara kan ogsé benyttes ved en delvis blott-
legging av metall. Settet inneholder samtlige nedvendige deler for & sikre en
permanent og tett adhesjon mellom keramikk/metall og kompositt.

Bruksanvisning

Indikasjoner:
Intraoral reparasjon av skader pa porselen eller kompositt- fasetter, fikserte
protetiske arbeider med metallrammer.

Applikasjon:
Arbeidsomradet skal vaere absolutt tert. Det anbefales & bruke koffer-
dam. For & reparere porselen ma det oppnas fast forbindelse mellom
kompositten, respektive metallet. Begge overflatene méa prepareres pa
forskjellige mater p.g.a deres forskjellige egenskaper.

1. Forberedelse av metallflaten:
Legeringsflaten renses og gjores ru mekanisk med en korundsliper.
Styrken pé bondingens adhesjon er sterkt avhengig av mikroretens-
jonen. Dersom det er mulig bor det prepareres undersnitt.

2. Forberedelse av porselenet:
@delagte porselenskanter slipes med et hoyhastighetsbor (med vann-
kjoling) og det slipes en ca 2 mm overgang pa skra for & sikre en bedre
adhesjon og farge pa overgangen.
Torking av arbeidsomradet:
Porselen og metallflate torkes godt med oljefri luft.

3. Kondisjonering av keramikkanten:
De skradde kantene kondisjoneres med den vedlagte SiC Preparerings
Bor ved 6.000 - 10.000 omdreininger pr.min. Bruk lite trykk og hold fla-
ten torr og ren for & fa en jevn flate. Dette arbeidet mé& utferes noyak-
tig, idet det har innflytelse pé resten av behandlingen og dens kvalitet.
SiC Preparerings Bor tar opp sliperester og kan derfor bare brukes
en gang.

4. Rengjoring av bonding flatene (metall, porselen):
Bonding flatene rengjores forsiktig under terre forhold med de med-
folgende kort-bustede berstene. Rengjering av arbeidsomradet og de
péfelgende arbeider skal utferes i terre omgivelser.

5. Silanisering:
Apne en kapsel med Cimara adhesjonssilan, og drypp noen draper pa
en blandepallett. Appliser deretter et tynt lag p& den preparerte porse-
lensflaten og legeringen med en berste. La laget torke i 2 min (uten &
bruke luftbl&ser) for neste steg. Den &pne kapselen skal brukes kun
en gang, og skal ikke brukes til senere behandlinger (dekompresjon
av silanet).

6. Applikasjon av Cimara Opaquer pa eksponerte metallflater:

Skru den vedlagte metallkanylen pa spreyten med Cimara Opaquer
LC. Appliser litt Opaquer LC pa den preparerte metallflaten og spre det
utover til et tynt lag med en borste.

Lysherd i 40 sek. Konvensjonelle herdelamper (halogen eller LED) er
egnet til herding av dette materialet.

Lysintensiteten ber vaere minimum 500 mW/cmz2. Dersom overflaten ikke
er tilstrekkelig dekket kan et nytt lag med Opaquer LC appliseres og
lysherdes igjen i 40 sek.

7. Applikasjon av Cimara Adhesive:
Appliser et tynt lag med Cimara Adhesive pa den preparerte kera-
mikk-overflaten, blds deretter med en svak luftstrem og lysherd i 20 sek.
P& kompositt fasetter mé& den virke i 20 sek. Det dannes et inhibasjons
lag som hverken ma fiernes eller kontamineres siden det er meget viktig
for en sterk binding til GrandioSO.

8. Reparasjon av keramikkrestaurasjonen med den nanohybride
kompositten GrandioSO:
Den lysherdende kompositten GrandioSO finnes i 17 farger. De seks
mest brukte farger er inkludert i settet. Velg den riktige fargen og ap-
pliser GrandioSO lag for lag. Avhengig av fargen lysherdes hvert lag
20 eller 40 sekunder med en herdelampe med intensitet p& minimum
500 mW/cmz2. Preparer og poler deretter med et roterende instrument
etter vanlige komposittrestaurerings-teknikker.
Anmerk: Alle omréder med hardt vev involvert i arbeidet skal forbehand-
les med et dentin/dentin emalje adhesiv.

Cimara systemet kan ogsa anvendes til & reparere komposittfasetter

(utelat punkt 3 p& denne type reparasjoner).

Informasjon, forhandsregler:

Resultatet blir best dersom ingen metalistykker ligger bare. Ved store
metallflater og stressoner anbefales det & skape flere forankringer (f.eks.
i metallen).

Cimara inneholder methakrylater (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxy-
ethol methakrylat), aminer, BHT og silan. Cimara skal ikke brukes i tilfeller
med kjent hypersensitivitet (allergier) mot noen av materialets ingredienser.
Lukk flasken med Cimara Adhesive og sproyten med Cimara Opaquer
LC etter bruk.

Lagring:

Pakningen lukkes igjen like etter bruk.

Lagres ved 4 °C - 23 °C. Lagringen av adhesjonssilanet kan forlengres ved
lagring ved 8 °C. Skal ikke brukes etter utgatt dato.

Vére produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. Nar det gjelder vare
produkter er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten
og uten forpliktelse. Var informasjon og vére anbefalinger fritar deg ikke
for ansvaret for at produktet brukes til det produktet er ment for. Siden
bruk av vare produkter skjer uten var kontroll er den fullstendig pa eget
ansvar. Selvfelgelig garanterer vi for kvaliteten pa vére produkter som folger
internasjonale standarder og de betingelser som er stipulert i vare generele
salgs- og leveringsbetingelser.

<

Produktbeskrivning:

Cimara &r ett material for reparation av keramikarbeten. Det innehdller nanohy-
bridkompositen GrandioSO. Reparation av defekt ytporslin kan géras direkt i
patientens mun. Man behdver inte ta ut proteser, géra avtryck eller framstélla
provisorier. Cimara kan anvéndas dven om metallstommen delvis har frilagts.
| setet ingdr alla material som behovs for att uppna ett permanent, tétt férband
mellan keramik/metall och komposit.

Bruksanvisning

Indikationer:
Intraoral reparation av ytporslin eller komposit p4 fast protetik med metall-
skelett.

Applicering:
Arbeta under helt torra férhallanden. Kofferdam rekommenderas. For att at-
gérda en defekt i ytporslinet méste man astadkomma en fast forbindelse
mellan komposit och keramik/metallstomme. De respektive ytorna prepa-
reras olika eftersom de har olika materialegenskaper.

1. Preparation av metallytor:
Legeringen rengérs och ruggas upp mekaniskt med en karborundumtrissa.
Bondingens vidhéftning beror i hég grad av ytans férmaga till mikroretention.
Underskér forbattrar ocksa férbandets styrka.

2. Preparation av keramikkanter:
Defekta keramikkanter slipas med hégvarvsborr (vattenkylning) och fasas till
omkring 2 mm for att ge en stark bindning till reparationskompositen och
en battre farganpassning.
Torkning av arbetsomradet:
Torka metallytorna/keramikkanterna ordentligt med luftblastring.

3. Konditionering av keramikkanter:
De avfasade keramikkanterna konditioneras med medféljande SiC Slipin-
strument vid 6.000 - 10.000 r/min, utan tryck och torrt for att ytan skall bli
ren och fri fran sliprester. Noggrannhet i detta steg har stor betydelse for
lagningens kvalitet. Ytan pa SiC Slipinstrument tar upp keramikpartiklarna
och slipkroppen kan dérfor bara anvéndas for en lagning.

4. Rengoring av fogytorna (metall, keramik):
Fogytorna rengérs noggrant (torrt) med den medféljande kortharspenseln.
Rengdringen av arbetsfaltet och de paféliande stegen maste ovillkorligen
utféras torrt.

5. Silanisering:
Oppna en ampull med Cimara silanprimer och lagg nigra droppar pa ett
blandningsblock. Ta en ny pensel och stryk ut Cimara silanprimer i ett tunt
skikt pa de konditionerade keramikytorna och den frilagda metallen. L&t
skiktet torka 2 min i luft (blastra inte!) innan nésta steg paborjas. Den opp-
nade brytringsampullen anvands bara fér en enda reparation och sparas
inte for senare tillfallen (silanen bryts ned). Anvand endast Cimara silan-
primer for att fa optimal vidhéaftning.

6. Applicering av Cimara Opaker pa exponerad metall:
Skruva fast den medféljande metallkanylen pa sprutan med Opaker LC.
Lagg pé en liten mangd Opaker LC pa de preparerade metallytorna. Fér-
dela tunt med hjélp av pensel. Ljushérda sedan under 40 s. Fér ljushérdning
av material anvands vanliga polymerisationslampor (halogen/LED). Ljusef-
fekten bér ligga p& minst 500 mW/cmz2. Om tackningen &r ofillracklig, lagg
pé ett nytt skikt Opaker LC och ljusharda ater under 40 s.

7. Applicering av Cimara Adhesiv:
L&gg pa ett tunt skikt Cimara Adhesiv p& den preparerade keramikytan,
blastra ut den forsiktigt och ljusharda i 20 s. Vid kompositfasader, 14t verka
i 20 - 30 s. Det inhibitionslager som bildas pé ytan fér inte avlagsnas eller
kontamineras, eftersom det &r viktigt for vidhaftningen mot den ingéende
kompositen GrandioSO.

8. Reparation av keramiska restaurationer med nanohybridkompositen
GrandioSO:
Den ljushérdande kompositen GrandioSO finns i 17 farger. De sex van-
ligaste fargerna ingdr i setet. V&lj lamplig farg och applicera GrandioSO
lagervis. Polymerisera varje lager, beroende pa farg i 20 eller 40 sekunder,
med en lampa med uteffekt p& minst 500 mW/cm?. Finishera och polera
med roterande instrument av samma typ som anvénds fér kompositres-
taurationer.
Observera: Om nagot omrade med dental hardvavnad ingér i reparationen,
méste detta férbehandlas med adhesiv for dentin/emalj.
Cimara-systemet lampar sig ocksa fér reparation av kompositfasader (da
bortfaller steg 3 ovan).

Infor forsi
De béasta och héllbaraste resultaten uppnar man om metallstommen inte
frilaggs alls eller bara i minsta méjliga utstréckning. Om stora metallytor ex-
poneras eller i hdgt belastade zoner bdér man évervdga att utnyttja komplet-
terande forankringsmetoder (t ex i sjélva metallstommen). Cimara innehéller
metakrylater (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyetylmetakrylat), aminer, BHT
och silan. Cimara ska inte anvandas vid kénd hypersensitivitet (allergi) mot
nagot av innehallet.

Sténg flaskan med Cimara Adhesiv och sprutan med Cimara Opaker LC efter
anvandning.

der:

Forvaring:

Forpackningen skall forslutas omedelbart efter anvandning. Far inte utsattas for
direkt belysning. Férvaras vid 4 °C - 23 °C. Lagring vid 8 °C férlanger hallbarhe-
ten. Anvénd ej efter utgangsdatum.

Véra beredningar ar utvecklade fér dentalomradet. Den information vi lam-
nat avspeglar var kunskap i dagsldget om anvandning av produkten, men
innebar ingen garanti fran var sida. Vara muntliga eller skriftliga upplysningar
och/eller rad befriar inte anvéandaren fran skyldigheten att sjélv bedéma huru-
vida produkten &r 1amplig fér det avsedda &andamaélet. Eftersom vi inte kan
styra hur produkten anvands faller hela ansvaret p& anvandaren i det enskilda
fallet. Vi garanterar naturligtvis att var produkt uppfyller kraven i tillampliga
standarder och motsvarar de villkor som anges i vara allmanna férséljnings-
och leveransvillkor.
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vOoCOo ..
Cimara

Hasznalati utasitas 0482
Termékleiras:

A Cimara keramiabdl késziiltfogmivek javitdsara szolgélé anyag. GrandioSO
nano-hibrid kompozit téméanyagot tartalmaz. A hibas, illetve hianyos zo-
mancanyag javitasa kézvetlenll a szajban végezhetd el. Nincs szikség a
fogpétlas eltavolitasara, lenyomatokra és ideiglenes ellatasra. A Cimara
a korona fémvazanak részleges szabadda valasa esetén is alkalmazhatd.
A készlet minden szlikséges anyagot tartalmaz ahhoz, hogy tartds, repe-
désmentes kotést létesithessiink a keramia/korona fémvaza és a kompozit
kozott.

Indikaciok:
Porcelan vagy kompozit héjak, rogzitett fogpdtlasok, fémvazra égetett
fogpétlasok intraordlis javitasara.

Feldolgoza:
A restauracio helyének teljesen nedvességmentesnek kell lennie. Rubber
dam szigetelés hasznélata ajanlott. A raégetett keramian keletkezett hiba
kijavitasahoz szilard kotést kell létesiteni a kompozit és a keramia, va-
lamint a korona fémvaza kozétt. A felsorolt anyagok eltérd sajatossagai
miatt a fellleteket egymastdl eltéré moédon kell el6késziteni.

1. Afémfeliilet elokészitése:

Tisztitsuk meg, és egy korundcsiszoléval mechanikusan érdesitsiik fel a
fémfelllet felszinét. A felhordandé ragasztéanyag ragasztasi szilardsaga
nagy mértékben fligg a kialakitott mikroretenciétol. Amennyiben lehet6-
ség van ra, képezzlink kiegészitd tartasokat.

2. A keramia feliilet el6készitése:

A sérilt, vagy hibas keramiafellleteket nagy fordulatszamon (vizh(tés
mellett) és ferdére csiszoljuk le 2 mm szélességben, hogy jobb kétést és
szinatmenetet érjlink el.

A feliiletek szaritasa:

A fellleteket olajmentes levegével alaposan szaritsuk meg.

3. A keramia adhéziés feliiletének elokészitése:

A ferdén lecsiszolt keramia fellletet kondicionaljuk 6000 - 10000 for-
dulat/perces fordulaton a mellékelt SiC csiszol6k. Ezt ranyomas és viz
hasznalata nélkl kell elvégezni a maradvanyoktdl mentes toldéfelilet el-
érése érdekében. Ennek a munkafazisnak az alapos elvégzése hatarozza
meg a kotés mindségét. A SiC csiszol6 fellilete megkéti a keramiamor-
zsalékot, ezért csak egyetlen javitdshoz hasznélhaté.

4. A kotési felliletek (fém, keramia) megtisztitasa:

A kotési felliletet gondosan kefél le a mellékelt ecsettel (szarazon!).
Nagyon fontos, hogy a soron kévetkez6 munkafazisok mindegyikét
szarazon kell elvégezni!

5. Szinalizalas:

Nyissunk ki egy Cimara ragasztdszilant tartalmazé ampullat, és csep-
pentstink beléle néhany cseppet a mellékelt keverétalcara. Egy Uj ecset-
tel hordjuk fel vékony rétegben a Cimara ragasztészilant a kondicionalt
keramiafelliletre és a szabadda valt fémfelliletre. 2 percig magatol hagy-
juk megszaradni (ne hasznaljunk pusztert). A kinyitott Cimara szilan am-
pulla csak egy javitashoz hasznalhaté, mert a ragasztészilan gyorsan
bomlik, ezért ne is 6rizziik meg a megmaradt anyagot.

6. A Cimara Opaquer LC felhordasa a szabadda valt fémvazakra:
Helyzzik fel a fém végu applikacios kanult a Cimara Opaquer LC fecs-
kend6 végére. Preparéljuk az el6készitett fémfelliletre (és csak a fém-
fellletre), majd tiszta ecset segitségével teritsiik el gy, hogy vékony
réteget képezzen. Polimerizaljuk fotopolimerizacios lampaval 40 masod-
percig (halogén vagy LED lampaval). Minimum 500 mW/cm? teljesitmény
szlikséges. Amennyiben sziikséges, az Opaker Liquid LC masodik
rétegben is alkalmazhatd, amit ismételten 40 masodpercig kell polime-
rizalni.

7. A Cimara Adheziv felhordasa:

Vigyuink fel egy vékony réteg Cimara Adhezivet az el6készitett kera-
miafellletre, teritsiik szét levegéaram segitségével, majd polimerizaljuk
20 méasodpercig. Kompozit héjak esetében a polimerizalas ideje 20 - 30
masodperc. A fellileten képzédé inhibicios réteget nem szabad eltavoli-
tani, de még megérinteni sem, mert ez a feltétele a mellékelt GrandioSO
kompozittal létesitendd tokéletes kotésnek.

8. Keramiajavitas a GrandioSO nano-hibrid kompozittal:

A GrandioSO fényrekété nano-hibrid kompozit 17 szinben vasarolhatd
meg. A Cimara készlet a hat leghasznalatosabb szinarnyalatot tartal-
mazza. Valasszuk ki a megfelelé szint, majd hordjuk fel rétegenként a
GrandioSO-t. Polimerizéljunk minden egyes réteget a szinarnyalattd!
fliggben 20 vagy 40 masodpercig minimum 500 mW/cm? teljesitményi
lampaval. Aztan finirozzuk és polirozzuk a kompozit kidolgozé eszkézok-
kel, a kompozit restauracios technikak szerint.

Megjegyzés: A javitasban érintett kemény fogszdvetet dentin/zomanc
ragasztoval kell el6kezelni.

A Cimara rendszer alkalmazhaté keramia héjak javitasara is (kovessiik

a lépéseket a 3. ponttol).

Informaciok
A legjobb eredmény akkor érheté el, ha nem csupan egy kis fém feliiletet
all rendelkezésre. Abban az esetben, ha a javitasra szorul6 tertilet tébb mint
50 %-a maga a fémfelszin, nagyobb teriilet all rendelkezésre a tapadashoz.
Amikor a keramia felszin csak nagyon kis terlleten, vagy egyaltalan nem
maradt meg, ajanlatos a teljes fémfelszin homokszérassal térténd felllet
el6készitése.

A Cimara metakrilatot, (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidroxietil-metakrilat),
amint, BHT-t, szilant tartalmaz. A Cimara nem hasznalhaté fel a barmely
ezen oOsszetevSjével szembeni ismert hiperérzékenység (allergia) esetén.
Zarjuk vissza a Cimara Adhesive liveget és a Cimara Opaquer LC fecs-
kendét a hasznalat utan.

Tarolas:

A csomagot hasznalat utan azonnal zarjuk el és keriiljik a fénnyel t6rténé
kozvetlen érintkezését. Tarolasa 4 C és 23 C fok kdz6tt torténjen. A ragasz-
tészilan 8 C fokon tarolva hosszabb ideig eltarthaté. Ne haszndlja a lejarati
id6t kovetden.

Készitménytinket fogorvosi felhasznélasra fejlesztettiik ki. Az altalunk
szallitott termék informacidit legjobb tudasunk szerint, minden kételezettség
nélkil széban és/vagy irasban megadtuk. Az altalunk adott informacié és/
vagy tanacs nem mentesiti Ont annak a megvizsgalasatdl, hogy az altalunk
szallitott anyag megfelel-e az On alkalmazasi céljainak. Mivel készitményiink
alkalmazasat nem tudjuk ellendrizni, a felhasznal6 felelés az alkalmazasért.
Természetesen garantéljuk készitményiink minéségét a fennallé szabva-
nyok szerint megfelelve azon &ltalanos feltételeknek, melyeket az értékesi-
tés és a szdllitas soran kikotottink.

Lumapa (Cimara)

Pa3speLueH K NPUMEHEHUIO Ha TeppuTopun
Ne ®C3 2011/09581

WHCTPYKUMS NO NPUMEHEHMIO

OnucaHue matepuana:

Lumapa - 370 Ha6op MaTepuanos, NpefHa3HaueHHbIN 15 PecTaBpaLyyi CKOos
Kepamn4ECKIMX 1 METaNNoKePaM1HECKNX KOHCTPYKLMA. COAEPXUT HaHO-rM6pua-
Hbli KoMno3uT FpaHAnoCO. MounHka AedeKTOB KepaMUHECKNX N MeTannokepa-
MUYECKNX KOPOHOK BO3MOXHA HEMOCPEACTBEHHO B NOSIOCTY pTa nauveHTa. Mpn
9TOM HET HEOGXOAMMOCT B PACLIEMEHTUPOBKE KOHCTPYKLIM, CHSITUM CIEMNKOB, a
TaKe B U3rOTOBMEHNN BPEMEHHBIX KOHCTPYKLMiA. Bo MHOrMX cnyyasx Liumapa
TaKXKe UCMOMb3YETCs MPU YaCTUHHOM OGHaXKEHUI METAMYECKOro Kapkaca. Kom-
MNEKT COMIEPXKNT BCE HEOGXOMMMbIE KOMMOHEHTBI, MO3BONSIOLIME OCTUYE AONTO-
BEYHOIO 11 MPOYHOTO COBAVHEHMS MEXAY KEPAMUKOI 1 KOMMO3NTOM.

MokasaHus K NPUMEHEeHUIO:
BHyTpupoTOBas no4nHka aedekToB KepamniecKon Unm KOMMNO3UTHOW 06MLOBKN
B HECHEMHbIX NPOTE3ax C MeTa/INHECKNM KapKacoMm.

MeTtopuka pa6oTbl:

Pa6oTtaTb B aGCOMIOTHO CyXnX ycnosusix. PekomeHayeTcs nprmeHeHne koddep-
nama. [ins ycTpaHeHus fAediekTa Kepamnieckoil KOPOHKN NoTpeGyeTcs cosfaTe
MPOYHOE COEANHEHNE KOMMO3UTA C KEPaMIKOIA, @ TAK)XE C MeTanIN4eckuM Kapka-
coMm. Vicxoas 13 pasnminii B CBOMCTBAX KEPaMUKV 11 MeTanna fjse 3T NoBEePXHOCTI
[OMKHbI GbITb MOAFOTOBNEHBI MO-Pa3HOMY.

1. MoproToBka "0CSl y4acTKa
TMOBEPXHOCTL METaNIMYECKOrO Kapkaca TPeBYeTCst MeXaHU4eckn O4UCTUTL 1
€03aTb LLIEPOXOBATOCTH C NOMOLLI0 KOPYHLO0BOI LNNGOBANLHON FONOBKN.
TMPOYHOCTb CLIEMNEHMS HAHOCUMOTO afre3nBa B 3HAUUTENbHON CTENeHU 3aBu-
CUT OT CO3AaHHbIX MUKPOPETEHLWiA. ECM BO3MOXHO, CO3aaiiTe A0NOHNTENb-
Hble MOAHYTPEHUs AN MaTepuana.

2. MoparortoBKa NOBEPXHOCTU KEPAMUKU:
ﬂl‘lﬂ BOCTUXKEHUA FIDOHHOI?I CBSAI3N C BOCCTAHOBUTENIbHbIM KOMMO3UTOM WU
ansa 6onee nnasHOro LBeToBOro nepexopa, ,Cleq)eKTbl Kpaes KepaMVI"ISCKOﬁ
06NMLOBKM CneflyeT Ha BbICOKO CKOPOCTH (BOASIHOE OXNaXAEeHNe) CrnaanTb 1
€03aaTh CKOCbl OKONO 2 Mm.
B p ] T™:
KepaMVNecKy»o n MeTannn4eckyr NoOBEpPXHOCTU TLATEeNbHO BbICyLUNTE BO3AY-
XoM 6e3 npumeceii Macna.

3. MoaroToBKa KepaMU4ECKUX Kpaes:

ColunndoBaHHbIe Kpasi Kepamuki KOHANLIMOHNPOBATL BCYXYIO, HE MPUMEHSIst
CuUny iaBneHnsi, ¢ NOMOLLbIo Npunaraembix SiC-wnndoBansHbIX FONOBOK Ha
ckopocTyt 6.000 - 10.000 06/MWH. 415 NoNyYeHNs CBOGOAHbIX OT WnndoBanb-
HOrO Harapa 1 KepamU4ecKoii CTPYXXKI NOBEPXHOCTE. TiatensHoe nposese-
H/e JaHHOrO PaBoYero 3Tana B 3Ha4MTENbHOI CTeNeHN onpeaensieT Ka4ecTso
coepuHeHwsi. MoBepxHOCTb SiC-LunnoBanbHO roNoBKY NOMMOLLAET Kepamu-
Yeckue onunku. MoaTomy LWnhoBasbHYIO roNoBKY UCNONL3YIOT TONLKO ANS
OAHOM MNOYUHKMN.

4. Ouuctka n (meTtann,
I'Ioaeproc'rm CoeAnHeHus TwaTenbHO O4MCTUTE OT MNbln CI'IEL[I/IEJ'IbHOI;I Kn-
CTouKOI (Cyxoit!), Bxopsien B Habop. OuuniieHne paboyeil NoBEPXHOCTU 1
nposegeHne gpyrunx paﬁo‘—lmx aTanos HEOBXOF[VIMO OCyLEeCTBNATb TONbKO B
CYXUX YCNOBUSAX.

5. Cunanusauus:
BckpoiiTe cTeknsHHyo amnyny ¢ cunaHom Liumapa (Xactcunan) v kanHute He-
CKOJSIbKO Karneslb B eMKOCTb /N CMeLUNBaHVs. NPy NOMOLLY HYUCTON KUCTONKM
HaHecuTe TOHKIM Cnoem XadTcunaH Ha KOHANLIMOHMPOBAHHYIO KepamUHECKyHo
NOBEPXHOCTb 11 Ha 06HaXXEeHHbIN MeTann kapkaca. HaHeceHHbIii cnoii octasbTe
Ha BO3/jyXe BbICOXHYTb B TEYEHWE 2 MUH. (HE UCTONb3YITe BO3AYLLUHbIA CNPe),
npexae 4em MPUCTynaTh K Crefylolemy aTarny pemoHTa. BCKpbiTylo cTe-

Opis produktu:

Cimara to zestaw materiatéw do naprawy prac ceramicznych na podbudo-
wie metalowej jak i prac kompozytowych na podbudowie metalowej. Zawiera
najwyzszej jakosci nanohybrydowy kompozyt GrandioSO. Pozwala on na
naprawe uszkodzonych licowek, odpryskow ceramiki bezposrednio w jamie ust-
nej pacjenta. Nie ma wiec potrzeby usuwania prac protetycznych, wykonywania
wyciskow czy odbuddw tymczasowych.

Materiat Cimara jest rdwniez czesto stosowany w przypadku czesciowo
obnazonych prac ceramicznych na podbudowie metalowej. Zestaw zawiera
wszystkie materiaty niezbedne do uzyskania trwatego, pozbawionego szczelin
potaczenia migdzy materiatem ceramicznym a kompozytem.

Instrukcja uzycia

Wskazania:

Powierzchnia odbudowy musi by¢ catkowicie sucha. Zaleca sig¢ stosowanie
koferdamu. Aby dokonaé naprawy licéwki ceramicznej (ceramiki napalanej)
konieczne jest uzyskanie silnego wigzania migdzy kompozytem a materiatem
ceramicznym lub podbudowa metalowa. Ze wzgledu na rézne wiasciwosci obu
materiatéw kazda z tych powierzchni musi by¢ przygotowana w inny sposob.

1. Przygotowanie powierzchni metalowej:

Powierzchnig stopu nalezy oczysci¢ i schropowacié mechanicznie przy
pomocy wiertet korundowych. Sita adhezji zastosowanego materiatu
wigzacego zalezy przede wszystkim od wytworzonych warunkéw
mikroretencyjnych. W razie potrzeby konieczne moze byé wykonanie
dodatkowych podcigc.

2. Przyg ie brzegow
Spitowaé uszkodzong powierzchnie ceramiczng narzgdmem wysokoob-
rotowym (chtodzonym woda). Dodatkowe zukos$nienie brzegu na okoto
2 mm pozwoli uzyska¢ silne potaczenie i lepsza adaptacje odcienia.

op! ych powi iz
Powierzchnie metalowe i ceramiczne osuszy¢ w strumieniu powietrza bez
resztek oleju.

3. K brzegu cer

Osuszone zukosnione brzegi odbudowy ceramicznej kondycjonowaé
przy pomocy zataczonych do zestawu wiertet SIC korundowych (6000 -
10 000 obrotéw na minute), bez wywierania nacisku, co pozwoli uzyskac
czystg powierzchnie, pozbawiong pozostatosci szlifowania i uszkodzonej
ceramiki.
Powierzchnig opracowywac ostroznie i doktadnie, gdyz ma to wptyw na
jakos¢ potaczenia adhezyjnego. Kazde wiertto korundowe z zestawu
wiertet SIC jest przeznaczona do wykonania tylko jednej naprawy, gdyz jej
powierzchnia absorbuje czasteczki ceramiki.

4. Czyszczenie powierzchni (metalowych, ceramicznych):

Ostroznie oczy$ci¢ powierzchnie przy pomocy zataczonego pedzelka o
krétkim witosiu (na sucho). Podczas tego i kazdego nastgpnego etapu
naprawy pole pracy musi by¢ bezwzglednie suche.

5. Silanizacja:

Otworzy¢ szklang kapsutke silanu wiazacego Cimara i naniesc kilka kropli
na podkfadke do mieszania. Przy pomocy nowego pedzelka nanies¢ cienka
warstwe silanu wigzacego Cimara na przygotowang powierzchnie ceramiki i
stopu. Odczekaé 2 minuty (czas potrzebny na wyschniecie silanu) przed kon-
tynuowaniem dalszej pracy. Nie osusza¢ w strumieniu powietrza. Otwarta
amputke wykorzysta¢ do naprawy tylko jednego przypadku.

Nie przechowywac¢ otwartych amputek (silan wiazacy ulega rozktadowi). Je-
dynie zastosowanie silanu wigzacego Cimara pozwoli uzyska¢ optymalna
site wigzania.

y cer

KNSIHHYIO amnysly UCMoNb3yiATe ANs NPOBEAEHMS TONIbKO OAHOM n
He XpaHuTe ANA CReAyloWnX PecTaBpaLnoHHbIX paGoT (paspylueHne xadT-
cunawa). [Insi AOCTVXKEHNSI ONTUMANBHOTO COEAVIHEHMUS UCTIONB3YIITE TONBKO
XadTcunax Liumapa.

6. Hanecenue onakepa Lijumapa npu meT

Mpunaraemyto METaNIMHYECKYIO KaHIONO HaBUHTUTE Ha A03aTop OnaKep ny
Liumapa. Hanecute HemHoro Onakepa JIL| Ha NOAroTOBNEHHYIO MeTannye-
CKYIO MOBEPXHOCTb 11 PAcNpeAenTe TOHKMM CI0eM MpU MOMOLLN KUCTOUKM.
B 3akntoyeHne nonumepusyinTe CBETOM ranoreHosoii (unu LED-) namnbl B Te-
YeHune 40 cek. MoLWHOCTL (hOTONOANMEPHOI Namrbl JOMKHA ObiTh He MeHee
500 mMBT1/cm2. Mpy HeAOCTaTOHHOW TONLMHE NOKPLITUS HAHECTV BTOPOIA Coii
Onakepa JIL| n nosTopHO Nonumepunaosatsb 40 c.

7. HaHecenue agresusa Lumapa:
Ha noaroToBneHHyo KepaMUecKyto MOBEPXHOCTb HAHECUTE TOHKIM CIOeM
apareaus Liumapa, pacnpeenute TOHKUM CIOEM C MOMOLLbIO NIerKoil BO3ayLL-
HOI CTPYM 1 MonuMepu3yiiTe B TedeHne 20 Cek. Mpu KOMMO3UTHBIX 0GMLIOBKAX
AaiTe HaHeCEHHOW xxnakocTy Bnutatbes (20 - 30 cek.). BO3HUKLLMIA Ha NoBepX-
HOCTU MHIVGNPOBaHHBIA CO HENb3s YAANATL UK NOfIBEpraTh 3arpA3HeHuio,
TaK Kak OH O4YeHb BaXKeH [/ NOCNEeAyIoWEero CoeavHEHNs C BXOAALMM B
Ha6op komnoautom MpaHanoCO.

8. B p i p c
Horo komno3suTa MpaHauoCO:
DoTonoMMepHbIi komnosut MpaHanMoCO BbinyckaeTcsa B 17 oTTeHkax. K Ha-
60py NPUNaratoTCsi LECTb XOfI0BbIX OTTEHKOB. MoaGepuTe HEOGXOANMBIN LiBET
1 NocnoitHo HaHecuTe MpananoCO. Kaxaplit cnoii nonumepuayitte 20 nnn 40
CeK., B 3aBICMMOCTU OT BbIGPAHHOTO OTTEHKA, (hOTOMOMMMEPU3ALMOHHON Nam-
MOV MOLLHOCTbIO Kak MUHMUMYM 500 MBT/cM2. 3aTeM NpoBeanTe (BUHULLHYIO
06paGoTKy C MOMOLLBIO POTALMOHHBIX UHCTPYMEHTOB COFNAacHO MPUHLNaM
TEXHWKM NNIOMGNPOBaHNS KOMMO3UTaMK, & Takxe NOMNPOBKY.
YKa3zaHue: npy No4nHke TBEPALIX TKaHel 3y6a Ha COOTBETCTBYIOLME YHaCTKM
npeasapuTeNbHO HAHECTV 3MaNeBo-AeHTUHHbINA GOHA.

HaHornépua-

Cuctema Ljumapa npurogHa Takxe ans THbIX
(npu aTom pa6oTbl, BN 3, Tb HE TPeby ).
Mepbl Npea '

J'IwauvM 1 Gonee CTONKWUA 3hHeKT JOCTUrAeTCs B TOM CAy4ae, ECi OTCYTCTBYIOT
WM OCTaNNCh HENOKPLITLIMM TONEKO MaseHBKIE HacTi METaNIMYECKoro Kapkaca.
Mpy HanMyMM GoNbLIMX METANNIMYECKUX NOBEPXHOCTEN (CBbie 50 %) 1 B 30Hax
Harpy3kit HeOGXOAMMO MO BO3MOXXHOCTM CO3/1aBaTk AOMOMHUTENbHbIE PETEHLM-
OHHble NYHKTbI (HANpPUMep, Ha MEeTannMyeckoM kapkace). Mpu Hanuuum manbix
Kepamn4ecknx NoBePXHOCTEN UM X OTCYTCTBIM PEKOMEHAYETCS creunansHoe
KOHAMLIMOHNPOBAHNE MeTanna neckoCcTPyiHbIM annapaTtom WA W3roToBneHue
AOMOSHNTENBHOrO NpoTe3a (hopMmbl).

Uumapa copepxut metakpunatsl (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, rugpokcuatunme-
Takpunart), amuHbl, BHT 1 cunaH. Mpy Hanmumn noBbILLEHHON YyBCTBUTENBHOCTH
(anneprum) K AaHHLIM KOMNOHeHTam Liumapa, creayeT oTkasaTsCsl OT ero npu-
MeHeHus. ®nakoH ¢ Liumapa Aareausom n nosatop Liumapa Onakep JIL nocne
MCMONE30BaHNs HEOGXOANMO 3aKPbITe.

XpaHeHue:

YnaKoBKy nocse NpuMeHeHIs HeMeIEHHO 3aKPbITh, U3Geras nonagfaHus NPSIMoro
cBeTa. XpaHuTb npu Temnepatype 4 °C - 23 °C. XpaHeHue XacbTcunaHa npu Tem-
nepatype 8 °C yANMHSET CPOK €ro rofHocTu. Mocne NcTeueHns cpoka ropHocT!
matepuan 60mbLue He NPUMEHSITE.

Haww npenapaTtbl paspaboTaHbl Ans UCNIONb30BaHNA B CTOMaTonorun. Mockonbky
peyb WAeT O MPUMEHEHUM MOCTaBNSIEMbIX HaMU NPenapaTtos, Hallu YCTHble W/
VNN NUCbMEHHbIE YKa3aHWA, a Takxke Halla KOHCYnbTauus, SBNsioTcs abConoTHO
YECTHBIMM 11 HU K Y4eMy He 0653blBaloLLMMK. Haly yKasaHns n/uni KoHcynsTaummn
He 0cBOGOXAAIOT Bac oT NpoBepku NOCTaBNsSieMbIX HAMU NPenapaTos Ha UX Npu-
FOAHOCTb K NCMONb30BaHNIO B COOTBETCTBYIOLLMX Liensix. [ocKonbKy npuMeHeHne
HaluWMX NpenapaToB NPOBOANTCA 6€3 Hallero KOHTPONS, OTBETCTBEHHOCTL 3a 3TO
NOXWUTCS UCKNIOYMTENbHO Ha Bac. PasymeeTcs, Mbl rapaHTUpyeM, YTO Ka4ecTso
Halnx npenaparoB 0TBe4YaeT CYLLeCTBYIOLMM HOpMaM, a TakKe CTaHaapTam, yka-
3aHHbIM B HaLMX O6LLMX YCIOBMAX NPOAAXM 1 NOCTaBOK.

6. N P Cimara na odkryty metal:
Zamocowa¢ dotgczong do zestawu metalowa kaniule na strzykawce
zawierajacej Opaker LC. Nanie$¢ materiat na opracowana powierzchnig
metalu i rozprowadzi¢ pedzelkiem do uzyskania cienkiej warstwy. Utwar-
dza¢ $wiattem lampy polimeryzacyjnej (halogenowa lub diodowa) przez 40
sekund. Natezenie $wiatta lampy powinno wynosi¢ co najmniej 500 mW/
cmz2. W razie niewystarczajgcego pokrycia na powierzchnie nanies¢ druga
warstwe materiatu Opaker LC i ponownie utwardzaé przez 40 sekund.

7. Nanoszenie Cimara Adhesiv:
Na wczesniej przygotowana powierzchnie nanie$¢ cienka warstwe
Cimara Adhesiv, rozdmuchac¢ lekkim strumieniem powietrza, polimeryzo-
wacé przez 20 sekund. W przypadku licowek kompozytowych przed utwar-
dzeniem odczekac¢ 20 - 30 sekund. Nie zabrudza¢ i nie usuwac znajdujacej
sie na powierzchni warstwy inhibicyjnej, gdyz jest ona niezbedna do uzyska-
nia silnego wigzania z materiatem GrandioSO.

8. Naprawa odbudéw cer h przy
hybrydowego GrandioSO:
Swiatto-utwardzalny nanohybrydowy materiat kompozytowy GrandioSO
jest dostepny w 17 kolorach. W sktad zestawu wchodza 6 najczesciej sto-
sowanych koloréw. Wybra¢ zadany odcieni i nanosi¢ materiat GrandioSO
warstwami.
Warstwe utwardzaé przez 20 sekund (jasne kolory) i 40 sekund ciemniejsze
lampa polimeryzacyjna o mocy nie mniejszej niz 500 mW/cm?2 a nastepnie
opracowac przypomocy narzedzi z drobnym nasypem diamentowym. Pole-
rowac polerka silikonowa, wykorzystujac kompozytowe pasty polerskie. Jesli
podczas wykonywanie naprawki zostanie odstonigta tkanka zeba, nalezy
zastosowac system wiazacy do zebiny/szkliwa.

System Cimara nadaje sie réwniez do napraw licéwek kompozytowych (w

takim przypadku pominaé krok 3).

ytu nano-

Informacje dodatkowe, Srodki ostroznosci:

Najlepsze rezultaty osigga si¢ przy braku obnazenia lub obnazeniu tylko
niewielkiego fragmentu podbudowy metalowej. W przypadku wigkszych
powierzchni (przekraczajacych 50 %) i ich pofozenia w obszarze wystepowania
naprezen, nalezy wytworzy¢ dodatkowe miejsca zakotwiczenia (np. w obrebie
podbudowy metalowej).

Gdy powierzchnia ceramiczna jest catkowicie zniszczona lub jest dostepna
tylko na niewielkim obszarze, zaleca sie specjalng metode kondycjonowania
powierzchni metalu piaskowaniem lub metoda ,,overcasting”.

Cimara zawiera metakrylany (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, metakrylan metylu),
aminy, BHT, oraz silan. Przy rozpoznanej nadwrazliwosci (alergiach) na sktadniki
Cimara nalezy zrezygnowac z aplikacji preparatu.

Materiaty: Cimara Adhesiv butelka i Cimara Opaker LC strzykawka, po uzyciu
szczelnie zamknac.

Przechowywanie:

Bezposrednio po uzyciu szczelnie zamkngé opakowanie, chronigc zawarto$é
przed dostepem $wiatta.

Przechowywa¢ w temperaturze od 4 °C do 23 °C. Przechowywanie silanu wig-
zacego w temp. 8 °C przedituza jego przydatno$¢ do uzycia. Nie stosowaé po
uptywie terminu waznosci.

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii.
Udzielamy ustnych i pisesmnych porad dotyczacych stosowania dostarczonych
przez nas preparatow wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy jednak
ponosi¢ za nie odpowiedzialnosci. Udzielane przez nas informacije i/lub porady
nie zwalniajg Panstwa z obowigzku sprawdzenia przydatnosci dostarczonych
przez nas preparatéw do zamierzonych celéw. Poniewaz stosowanie naszych
produktéw przebiega bez naszej kontroli, odpowiedzialno$¢ za ich prawidiowe
uzycie lezy catkowicie po Parstwa stronie. Oczywiscie gwarantujemy najwyz-
sza jakos¢ naszych produktéw, spetniajgcych obecnie obowigzujace normy oraz
standardy opisane w ogélnych warunkach dostarczania i sprzedazy produktow.
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Popis produktu:

Cimara je material pro opravy keramickych nahrad. Obsahuje nano-hybridni
kompozitni material GrandioSO. Opravy poSkozenych fazet Ize provadét
pfimo v Ustech pacienta. Neni nutné vyjimat zubni nahrady, otiskovat, ani
zhotovovat provizorni nahrady. Material Cimara je mozno pouzit i v pfipadé
&astecného obnazeni kovové konstrukce. Sada Cimara obsahuje vSechny
materidly potfebné k vytvoreni pevné, trvalé a celistvé vazby mezi keramic-
kou/kovovou konstrukci a kompozitem.

Navod k pouziti

Indikace:
Intraoralini opravy defektl v keramickych nebo kompozitnich fazetach,
fixnich protetickych pracich s kovovou konstrukci.

Zplisob pouzi
Je nezbytné zajistit zcela suché pracovni pole. Doporucuje se pouZiti kof-
ferdamu.
Pfi opravach keramickych fazet je nutné zajistit pevnou vazbu mezi kompo-
zitem a keramikou nebo kovovou konstrukci. Povrchy je proto tfeba pfipra-
vovat samostatné, s ohledem na vlastnosti materialu.
1. P¥iprava kovového povrchu:
Povrch slitiny ocistéte a mechanicky zdrsnéte korundovym brouskem.
Vazebna sila silanu zavisi zejména na vytvorené mikro-retenci. Je-li to
mozné, vytvorte i dodate¢né podsekfiviny.
2. Priprava okraji na keramice:
Defektni okraje keramickych fazet uhladte vysokorychlostnim néstro-
jem (chlazenym vodou) a keramiku zkoste na cca 2 mm, ¢imz zajistite
pevnéjsi vazbu s kompozitem a lepsi barevné prechody.
Vysouseni pracovniho pole:
Keramicky i kovovy povrch osuste proudem suchého vzduchu bez oleje.
3. Uprava vazebnych okraijii keramiky:
Zkosené okraje keramiky upravte dodanymi SiC brousky pfi 6000 az
10 000 ot./min. bez vyvijeni tlaku a za sucha upravte tak, aby byl povrch
Gisty a bez zbytk(. Kvalita spojeni zavisi na diikladném provedeni tohoto
pracovniho Ukonu. Povrch SiC brouskd pohlcuje keramicky otér, brou-
sek Ize proto pouzit pouze na jednu opravu.
4. Cisténi povrchi (kov, keramika):
V&echny povrchy za sucha peglivé vycistéte prilozenymi &tétecky. Cis-
téni pracovniho pole i nasleduijici postup je nebytné nutné provadét za
sucha.

o

Silanizace:

Oteviete kompuli s pojivovym silanem Cimara a nékolik kapek naka-
pejte na michaci desti¢ku. Cistym nepouzitym tétedkem naneste ten-
kou vrstvu silanu Cimara na pfipraveny povrch keramiky a na obnazeny
kovovy povrch. Tuto vrstvu nechte pred dal$im postupem 2 minuty
zaschnout. Neosousejte vzduchovou pistoli. Otevienou kompuli Ize po-
uzit pouze na jednu opravu a nesmi se uchovavat pro pozdéjsi pouziti
(pojivovy silan se rozklada).

6. Nanaseni Cimara Opaq na odhal 1 k 1 konstrukci:
Nasadte dodanou kovovou kanylu na stiikaéku Opaquer LC.

Na pfipraveny kovovy povrch naneste a $téteckem rozetrete tenkou
vrstvu Opaquer LC. Vytvrdte svétlem po dobu 40 s. K vytvrzeni jsou
vhodné bézné polymeraéni lampy (halogenové nebo LED). Svételny
vykon by mél byt miniméainé 500 mW/cm?. V pfipadé potfeby naneste
druhou vrstvu Opaquer LC a opét vytvrdte svétlem po dobu 40 s.

7. Nanaseni Cimara Adhesive:
Na pfipraveny povrch keramiky naneste tenkou vrstvu Cimara Adhesive,
slabym proudem vzduchu jej rozprostiete a polymerujte po dobu 20 s.
U kompozitnich fazet nechte pUsobit 20 - 30 s. Inhibi¢ni vrstva, ktera se
utvoli na povrchu se nesmi odstranit ani kontaminovat, protoze je
nezbytna pro vytvoreni vazby s pouzitym kompozitem GrandioSO.

8. Opravy keramickych nahrad nano-hybridnim kompozitem
GrandioSO:
Svétlem tuhnouci kompozitum GrandioSO je k dostani v 17 odsti-
nech. Sada obsahuije Sest nejcastéji pouzivanych odstint. Vyberte vhodny
odstin GrandioSO a nanasejte jej po vrstvach. Kazdou vrstvu vytvrzujte
v zavislosti na zvoleném odstinu po dobu 20 nebo 40 s polymeraéni
lampou se svételnym vykonem nejméné 500 mW/cm2. Dokonéete a
vylestéte rotacnimi nastroji, které pouzivate pfi technikach zhotovovani
kompozitnich vyplni.
Pozn.: Veskeré plochy tvrdych zubnich tkani, které jsou soucéasti opravy,
musi byt pfedem o$etfeny dentinovym/sklovinnym adhezivem.

Systém Cimara je rovnéz vhodny pro opravy kompozitnich fazet (od-

pada treti krok pracovniho postupu).

Informace, bezpecénostni opatieni:

Nejlepsich vysledkl se dosahne, je-li kovova konstrukce obnazena velmi
malo nebo viibec. U vétsich obnaZenych kovovych ploch (vétsich nez
50 %) a v oblastech zatizenych Zvykacim tlakem je nutné vytvorit dosta-
te¢né mnozstvi mechanickych retenci pro cementovani/pfipevnéni (napf. v
kovovych konstrukcich).

Zbyvaiji-li pouze malé nebo Zadné oblasti s keramikou, doporucuje se
zvlastni Uprava kovu opiskovanim.

Cimara obsahuje metakrylaty (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyetyl
metylmetakrylat), aminy, BHT a silan. Cimara by se nemél pouzivat v pfi-
padé znamé hypersenzitivity (alergie) na nékterou z jeho slozek.

Po pouziti vzdy tésné uzaviete lahvicku Cimara Adhesive a stiikacku
Cimara Opaquer LC.

Skladovani
Po pouziti baleni ihned uzaviete a chrarite pfed plisobenim pfimého svétla.
Skladujte pfi teploté 4 °C - 23 °C. Skladovani pojivového silanu pii teploté
8 °C prodluzuje jeho trvanlivost. Nepouzivejte po vyprseni data expirace.

Nase preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim Iékarstvi. Pislusné infor-
mace o pouZiti — Ustni/psané jsou podany podle nasich nejlepsich znalosti,
nicméné nezavazné. Na nade informace/ navod se nemizete odvolavat v
pfipadé poufziti za jinym Gcelem, neZ je uvedeno v navodu. UZivatel na-
Sich preparatd je piné zodpovédny za jejich spravnou aplikaci. Zaruéujeme
samozfejmé kvalitu nasich preparatd v souladu se stavajicimi standardy a
nasimi obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.

Descrierea produsului:

Cimara este un material pentru restaurarea lucrérilor ceramice. Contine
compozitul nanohibrid GrandioSO. Repararea fatetelor de ceramica deteri-
orate poate fi efectuata direct in cavitatea orala a pacientului. Nu este nece-
sara indepartarea lucrérilor, amprentelor sau a lucrérilor temporare. Cimara
poate fi adesea folosita si in cazul structurilor metalice partial acoperite.
Setul contine toate materialele necesare unei adeziuni durabile si etanse intre
lucrérile ceramice/structurile de metal si compozit.

Instructiuni de folosire

Indica
Reparatii intraorale ale defectelor in ceramica sau ale fatetelor din material
compozit, lucrari protetice fixe realizate pe suport/schelet metalic.

Aplicare:
Zona de restaurare trebuie sa fie complet uscatd. Se recomanda folosi-
rea unui sistem de diga.
Pentru repararea fatetelor ceramice deteriorate este necesara crearea
unei aderente puternice intre compozit si ceramica, respectiv structura
de metal. Deci ambele suprafete trebuie pregatite in mod diferit in functie
de proprietatile materialelor.

1. Pregatirea suprafetelor metalice:
Curatati si abrazati mecanic suprafata metalica cu o piatra abraziva
de slefuit. Aderenta silanului depinde in primul rand de crearea micro
retentiilor. Daca este posibil, creati zone retentive suplimentare.

2. Pregatirea marginilor ceramice:

Slefuiti suprafetele ceramice deteriorate cu o freza de turatie mare (ra-
citd cu apa). in plus, bizotati marginea lucrarii de ceramic la aprox.
2 mm, pentru a obtine o aderentd mai buna si o mai buna adaptare a
culorii.

Uscarea suprafetei:

Uscati suprafetele de metal si ceramica cu jet de aer fara particule de
ulei.

3. Conditionarea marginilor de aderenta la ceramica:

Gravati marginile bizotate ale lucrarii de ceramica cu freza abraziva
SiC incluséd in pachet, la 6000 - 10000 rpm, fara a exercita presiune,
intr-un mediu uscat, pentru a obtine o suprafata neteda fara reziduri.
Aceasta pregatire este esentiala si va influenta calitatea adeziunii.
Suprafata frezei abrazive SiC va absorbi particulele ceramice. Folositi
freza numai pentru o singura reparatie.

4. Curatarea supr (metal, ceramica):
Curatati suprafetele cu atentie, cu periile incluse (in mediu uscat). Este
absolut necesar ca procesul de curatare sa fie realizat intr-un mediu
uscat.

5. Silanizarea:
Deschideti o capsula de silan Cimara si turnati cateva picaturi intr-un
godeu de mixare. Aplicati cu o perie noua un strat subtire de silan
Cimara pe suprafata ceramicii pregitite si pe cea de aliaj. inainte de
a continua, pelicula trebuie sa se usuce timp de 2 minute. Nu folositi
spray-ul cu jet de aer. Capsula deschisa se va folosi doar la o singura
restaurare, si nu trebuie pastratd pentru alte restaurdri (silanul se
descompune). Pentru a obtine o aderentd optima folositi doar silanul
Cimara.
Aplicarea de Cimara Opaquer pe zona de metal expusa:
Introduceti canula de aplicare cu varful metalic la seringa Opaquer LC.
Aplicati Opaquer LC pe suprafetele de metal pregatite, intindeti cu peria
un strat subtire. Apoi fotopolimerizati timp de 40 de secunde. Pentru
fotopolimerizarea acestui material folositi dispozitive conventionale de
polimerizare (I&mpi cu bec halogen sau de tip LED). Sursa de lumina
trebuie sa aiba o intensitate de minim 500 mW/cm?. Dacé este necesar,
mai aplicati un strat de Opaquer LC si fotopolimerizati din nou timp de
40 de secunde.
Aplicarea adezivului Cimara Adhesive:
Aplicati un strat subtire de adeziv Cimara Adhesive doar pe suprafata
ceramica preparatd, uniformizati adezivul cu ajutorul unui jet slab de aer
si fotopolimerizati timp de 20 de secunde. in cazul fatetelor de compo-
zit Iasati sa-si faca efectul timp de 20 - 30 de secunde. Nu indepartati sau
contaminati stratul de inhibitie de la suprafata, acesta fiind foarte impor-
tant pentru o adeziune puternicé la GrandioSO.
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8. Repararea restaurarilor ceramice cu ajutorul compozitului nano-
hibrid GrandioSO:
Compozitul fotopolimerizabil GrandioSO este disponibil in 17 nuante.
Cele mai comune sase nuante sunt incluse in set. Alegeti nuanta potrivita
si aplicati GrandioSO strat cu strat. Fiecare strat trebuie fotopolimerizat
n functie de nuanta timp de 20 sau 40 de secunde cu ajutorul unei lampi
de polimerizare cu o intensitate de minim 500 mW/cmz2.
Finisarea si slefuirea poate fi efectuata cu instrumente de finisat rotative
folosite si in tehnica de restaurare a materialelor compozite.
Nota: Orice zona a tesutului dentar dur implicat in realizarea unei
reparatii, trebuie sé fie tratat cu un sistem adeziv pentru dentind/smalt.

Sistemul Cimara poate fi folosit si la repararea fatetelor din compozit
(pasul 3 se omite pentru acest tip de reparatie).

Informatii, masuri de precautie:

Cele mai bune rezultate se obtin atunci cand suprafetele structurii de metal
sunt expuse doar intr-o mica masuré sau deloc. in cazul suprafetelor mai
extinse de metal (mai mult de 50 %) si a zonelor de solicitare trebuie realizat
un spatiu retentiv suplimentar pentru cimentare/fixare (de ex. in cadrul de
metal). in cazul in care nu rdman suprafete ceramice sau acestea sunt mici,
se recomanda reconditionarea metalului prin sablare sau turnare.

Cimara contine metacrilati (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, metacrilat hidroxi-
etil), amine, stabilizatori, BHT si silan. A nu se folosi Cimara in cazuri de
hipersensibilitati (alergii) cunoscute la unul dintre acesti ingredienti.
Resigilati flaconul de adeziv Cimara Adhesive si seringa Cimara Opaquer
LC dupa utilizare.

Pastrarea:

inchideti setul imediat dup# folosire, evitati lumina solara directa. Pastrati la
temperaturi cuprinse intre 4 °C - 23 °C. P&strarea silanului la o temperatura
de 8 °C prelungeste durata de depozitare. A nu se utiliza produsul dupa
data expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. in ceea ce
priveste aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau
scrise au fost oferite in conformitate cu toate cunostintele pe care le avem
si fara nici o obligatie. Informatiile si/sau sfaturile noastre nu va scutesc de
obligatia de a examina materialele furnizate de noi din punct de vedere al
potrivirii cu scopurile dumneavoastra. Aplicarea preparatelor aflandu-se in
afara controlului nostru, utilizatorul este pe de-a intregul responsabil pentru
aplicare. Desigur, garantam calitatea preparatelor noastre in conformitate cu
standardele existente si in conformitate cu conditiile stipulate de termenii
generali ai vanzarii si livrarii.

OnucaHue Ha NpoayKTa:

Cimara e maTepvan 3a NonpaBky Ha KEPaMU4HI KOHCTPYKLMW. Toil Cbhabpxa
HaHoxn6puaHus komnosuT GrandioSO. MonpaskaTta Ha hpakTypupaHnTe Ke-
pPamMnyHK y4acTbLy Ce U3BbPLUBA AUMPEKTHO B ycTaTta Ha nauveHTa. o Tosu
Ha4uH ce n3bsirBa CHEMaHeTo Ha KepamuyHaTa KOHCTPYKUUs, B3eMaHeTo Ha
oTneYaTbLy 1 U3PaGOTBAHETO HA BPEMEHHN Bb3CTaHOBsBaHUs. Cimara Moxe
Aa ce usnonsea un B CﬂyHaI}‘l, 4Ye meTtanHarta I/IHquaCprKTypa € 4acTU4HO OT-
KpuTa. KOMNNeKTLT Chibpika BCUUKN HEOGXOAUMM MaTepuanil 3a nocTuraHeTo
Ha TpaiiHa, 6e3 LenHaTH1 Bpb3Ka Mexay Kepamuka U KoMnosuT.

WHcTpyKuum 3a ynotpe6a

MokasaHus:
MHTpaopanHu nonpaBkn Ha Kepamu4HW U KOMMO3UTHM haceTu, pukcrpaHu
MPOTE3HIN KOHCTPYKLIN C METaNEH CKenerT.

Hawnacsine:

Bb3acTaHoBsiIBaHaTa NOBLPXHOCT TPsGBa Aa 6bae abcontoTHo cyxa. Mpeno-
pbYBa Ce U3MNoN3BaHETo Ha Kochepaam. 3a aa ce nonpasu ppakTypupaHaTa
KepamuiHa KOHCTPYKLMS € HeoGXoAMMO fla ce Cb3Aaae 3Apasa Bpb3ka
MeXay KoMnosuTta n Kkepamukara, WM MeTanHus cKenet. Cnep,osaTenHo
ABeTe MOBbpPXHOCTU TpﬂﬁBa Aa ﬁ'bﬂaT NOAroTBEHN NO pasnN4eH Ha4uH,
CbO6GPa3HO TeXHUTe CBOICTBA.

I'IoAroroaxa Ha MeTanHaTa NoOBbPXHOCT:

MoyucteTte n HarpanaseTe MexXaHNW4YHO OTKpuTaTa MeTasnHa NOBbPXHOCT C
KOpyHAOB NunvTen. Cunata Ha CBbp3BaHe Ha U3MoN3BaHNA aAxe3uns 3aBUCH
Haii-Beye OT Cb3[afeHNTe MUKPOPETEHLUN. AKO € Bb3MOXHO, Cbh3faite
AOMBbAHUTENHO NOAMONN.

-

2. MoproToBka Ha KepamuyHuUTe pbboBe:
3arnagete aeekTHNTE KepamMn4HN NOBBbPXHOCTN C Gopep Ha BUCOKN 060-
POTY (oA BOAHO OXNaX/aHe) 1 CKoceTe Ha OKONO 2 MM 3a fja NOCTUrHeTe
no-3ppasa Bpb3ka 1 Mo-[o6pa LBeToBa afjanTauusi Ha KOMMo3uTa 3a no-
npaeka.
n Ha P Ta:
MopacylweTte kepammyHaTa 1 MeTanHata NoBbPXHOCT C Bb3AyX, HEChObP-
alt, Macno.

3. C Ha 6

p

nOﬂ,I’OTEeTe CKOCEeHUTE KepaMmniHu p‘bﬁOEe C BK/lOYeHUTe B KoMnnekTa SiC
Grinding Burs cbc ckopocT 6 000 - 10 000 06./MUH., 63 HaTWCK 1 Ha CyXo,
3a Aja ce Nony4n YucTa NoBbLPXHOCT, KOSITO € CBOGOAHA OT OCTaTbLUW.
Tasn rpyxnvea npenapauyus e CbliecTeeHa 1 e nosanse Ha Ka4ecTtsoTo
Ha apxesusTa. MosbpxHocTTa Ha SiC Grinding Burs a6cop6upa kepammuy-
HUTEe YacTU4YKN 1N CnefoBaTtesiHo Te TpﬂéBa Aa ce u3nonsear camo 3a egHa
nonpaska.

4. TouncTeaHe Ha MeTaslHUTe N KepaMN4HN NOBBLPXHOCTH:
rpI/I)KJ'IMBO no4yucTetTe aaxe3nBHUTE MOBBPXHOCTU HA CyXO C Npunoxe-
HIUTE KbCOKOCMECTU YeT4nLy. AGCOMIOTHO € HEOGXOANMO NOHNCTBAHETO 1
nocnegsawTe MaHunynaymm Aa ce U3BbpLuBaT Ha Cyxo.

5. CunaHusupaHe:

OTBopeTe amnynara cbc Cimara cunaHa 1 nocTaBeTe HAKOMKO Karku BbpXy

nanuTpara 3a pasmecsaHe. HaHeceTe TbHBK croit oT Cimara cunaHa ¢ Hosa

4eTyuua BbpXy NofroTeeHaTa mMeTtanHa u KkepamniHa rnoBbpXHOCT. I'Ipe;:u/l

[a NpofabXXUTE, CNOAT TPsioBa Aa N3CbXHe 3a 2 min (aa He ce usnonaea

Bb3AylwHa cTpys). [la He nanonsea BbaaylwHa cTpys. OTBopeHaTa aMmnyna

OT cunaHa Moxe ia Ce 13rosn3sa camo 3a ejHa nonpaska 1 He TpsiGea fa

ce CbXxpaHsiBa 3a Apyru cfyyaum (CunaHsT LWe ce pasrpagu). Msnonasaite

camo Cimara cunaH 3a NnocTuraHe Ha onTuManHa Bpb3Ka.

Annukauus Ha Cimara-onakep BbpXy OTKPUTUS MeTaleH cKenet:

3aByHTBa Ce NpunoxeHaTa MeTasnHa KaHona Bbpxy CnpuHLoBKaTa Onakep

LC. Hanacsa ce Onakep LC BbpXy noproteeHaTa MeTanHa NOBbPXHOCT B

TbHBK CNO C NoMowTa Ha YeTduua. dotononumepusnpa ce 40 cek. 3a

hoTononMMepusauus Ha To3u MaTepuan ca NoAXoAALUMN KOHBEHLIMOHANHN

namnu 3a (xanoreHHu unn LED). CBETAMHHUSAT NOTOK TPsiGBa Aa € C MUHW-
manHa motHocT 500 mW/cm2. AKO NMOBBPXHOCTTa HE € [OCTaTbyHO fo6pe
nokpwuTa, HaHeceTe BTopu cnoii Opaquer LC 1 oTononumepuanpaiite

OTHOBO 40 ceKkyHaW.

7. HanacsHe Ha Cimara Adhesive:

HaneceTe TbHbK cnoit Cimara Adhesive Bbpxy noaroteeHata kepamuyHa
NOBBLPXHOCT, pascTeneTe ro CbC cnaba Bb3fylwHa CTpys u ¢oTtono-
numepuanpaiite 20 cekyHau. MNpyn KOMNO3NTHUTE (haceTn ocTaBeTe mare-
puana fa feiictea 20 - 30 cekyHawn. He oTcTpaHsiBaiite 1 He 3ambpcsBaiiTe
dopMupaHns Ha MOBLPXHOCTTA MHXMGMPaH CNOiA, 3aLoTo TOW € MHOro
Ba)KeH 3a Cb3aBaHe Ha agxe3nBHaTa BPb3Ka C NPUIOXeHUs KOMMo3uT
GrandioSO.

8. N Ha
3uT GrandioSO:
®oTononnmepuanpawmaT komnoaut GrandioSO ce npegnara B 17 upsTa.
LLlecTTe Haii-4eCTo nN3nona3saHn uBEeTOBE Ca BK/OYEeHN B KOMMeKTa. N36e-
peTe nopaxopasaLms UssiT 1 HaHeceTe GrandioSO croii no cnoii. Monumepu-
3npaiiTe BCEKU CNoii B 3aBUCKUMOCT OT LgeTa 3a 20 go 40 cekyHAamM ¢ namna,
YUATO MOLLHOCT € Haii-manko 500 mW/cm2. Cnep ToBa (puHMpaiiTe 1 no-
nupaiite ¢ POTUPALLY UHCTPYMEHTU, KOUTO NoN3sate 1 Npu KOMMO3NUTHUTE
Bb3CTAHOBUTENTHN TEXHUKW.
3abenexka: AKO MMa y4acTbLy OT 3bOHUTE ThKaH, KOUTO Ca BKMOYeHN B
nonpaskara, Te TpsibBa Aa 6bAaT 06paboTeHN C AEHTVH/EMaNNoB afxe3us.

Cucremara Cimara e un3a Ha THU baceTn

(Mpu ToBa pa6oTHaTa cTbnka 3 oTnaaa).

I

Bb3CT c KomMno-

WHdbopmaums, npeanasHyn mepKu:

Haii-no6pu pesyntati ce nonyuyasat, KOraTo MeTanHaTa NOBLPXHOCT He e
OTKpUTa NN Ca OTKPUTU MAnKK 4acTy OT Hest. Mpu WPOKO OTKPUTU MeTanHn
NoBbPXHOCTU (NoBeye oT 50 %) 1 B 30HU C ronsiMo HaToBapBaHe, ce npeno-
pbUBa Cb3[ABAHETO Ha [AOMBIHUTENHU 3afPLXKU (HanpUMep B MeTanHWUs
cKkener).

AKO UMa Manku WM HUKaKBU KEPaMU4HW MOBLPXHOCTU Ce Mnpenopbusa
meTana fja ce NoAroTBU C MSACBHKOCTPYEHe UMM [ja Ce Hanpasu BTOpUYHA
oTnvBeKa.

Cimara cbabpxa metakpunatu (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, xugpokcueTunme-
Takpunart), amuHn, BHT n cunax. Cimara He TpsibBa Aa ce nanonsea B cnydan
Ha N3BECTHA CBPBLXHYBCTBUTENHOCT (anepritsi) KbM HSKOS OT TE31 ChCTaBKM.
Barsapsiite 6yTunkarta Cimara Adhesive u cnpuHuoskarta Cimara Opaquer
LC cnep ynotpeta.

ChbxpaHeHue:

3aTBopeTe KOMMN/EKTa BeaHara cnep ynotpe6a, nsbsreaiite aMpekTHaTa ceeT-
nuHa. CbxpaHsiaiite npu Temnepatypu mexay 4 °C - 23 °C. CbxpaHeHneTo
Ha cunaHa npu 8 °C yabmkasa Cpoka My Ha rofiHocT. He nanonssaiite cnep
U3TU4aHE CPOKa Ha roAHOCT.

Haluvte NpoaykTu ca npeaHasHayeHu 3a U3nonasaHe B cTomaronorusTa. Lo
Ce OTHacsi O NPUNOXEHNETO Ha AOCTaBsHUTE OT HAC NPOAYKTY, ycTHaTa u/unm
ncMeHarta nHhopMaLys, KOSTO NpefocTaBsaMe 3a TSX e Haii-aobpara, ¢ KosiTo
pasnonarame. Ta He e 3agbimxuTenHa. Hawara nHdopmaums n/unn npeno-
PBKU HE BU OCBOﬁO)KAaEﬁT OT 3a4b/DKEeHNeTo camn aa msnpoGBaTe Ka4vecTtBarta
Ha MaTepuana, OTHeCEHU KbM MpefiHa3HayeHnsTa My. Toil kaTo paGoTara ¢
HawuTe NPOAYyKTN € BbH OT Hawus KOHTpon, nmpeﬁmenm € JINYHO OTroBo-
PeH 3a uanonasaHeTo um. Pasbupa ce, HUe rapaHTupame, Ye HawuTe NPoayKTA
OTroBapsT Ha CbLUECTBYBALUNTE CTAHAAPTM 3@ KA4YECTBO W U3NCKBAHWUS KbM
ycnosusiTa, KONTO HMe NocTaBamMe KbM npo,qa)KSvrre 1 OOCTaBAHETO.
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Opis proizvoda:

Cimara je kerami¢ni material za popravila, namenjen obnovi kerami¢nih
izdelka. Vsebuje nanohibridni kompozit GrandioSO. Popravila na posko-
dovanem materialu zunanje politure je mogoce izvesti neposredno v ustih
pacienta. Odstranjevanje zobne proteze, jemanje odtisov in za¢asna oskrba
niso potrebni. Material Cimara je pogosto mogoce uporabiti tudi v primeru
delno nepokritega kovinskega ogrodja. Komplet vsebuje vse potrebne
materiale za doseganje trajnega stika brez Spranj med keramiko in kom-
pozitnim materialom.

Navodila za uporabo

Indikacije:
Intraoralne reparature defektov na fiksnih proteti¢nih delih, ki imajo kovinsko
ogrodije, in ki so prevleceni s keramiko ali s kompozitom.

Obdelava:
Mesto obnove mora biti popolnoma suho. Priporo¢amo uporabo gumija-
ste ponjave (koferdama). Za odpravljanje poskodb na materialu zunanje
politure je treba doseci tesno vezavo med kompozitnim materialom in
keramicnim ali kovinskim ogrodjem. Zaradi posebnih lastnosti materialov
je treba obe povrsini pripraviti lo¢eno.

1. Pripr dela na | i povrsini:

Povrsino zlitine mehansko odistite in naredite hrapavo s korundnim bru-
silnikom. Oprijemljivost nanesenega adhezivnega sredstva je odvisna
predvsem od nastalih mikro retencij. Ce je le mogo&e, material dodatno
spodaj prirezite.

2. Pripravlj dela na ker ¢nih robovih:

Defektne robove keramicnih previek z velikim Stevilom vrtljajev (vodno
hlajenje) zgladite ter jih poSevno zbrusite na ca. 2 mm, s imer boste
dosegli trdnej$o vezavo z reparaturnim kompozitom ter boljsi barvni
prehod.

Keramicne in kovinske povrsine dobro osusite z zrakom, ki ne vsebuje
olja.

Susenje delovne povrsine:

Keramicne in kovinske povrsine dobro osusite s curkom zraka (brez
vsebnosti olja).

3. Kondicioniranje kerami¢nih robov:

Posevne kerami¢ne robove kondicionirajte s priloZzenimi brusilnimi sve-
dri SiC pri 6.000 - 10.000 vrt./min. brez pritiskanja in v suhih pogojih,
da dobite Cisto povrsino brez ostankov brusenja in kerami¢nih drobcev.
Natanc¢na izvedba tega delovnega koraka zelo vpliva na kakovost ve-
zave. Povrsina brusilnega svedra SiC absorbira kerami¢ne delce. Zato
je sveder uporaben samo za enkratno popravilo.

4. CGis&enje veznih povrsin (kovinskih, keramiénih):

Previdno ocistite (posusite!) vezne povrsine s prilozenimi kratkodlakimi
¢opiéi. Cis¢enje delovnih povrsin in naslednji delovni koraki morajo
obvezno potekati v suhih pogojih.

5. Silanizacija:

Odprite stekleno ampulo z lepilnim silanom Cimara ter kanite nekaj
kapljic v mesalno skodelico. Tanek sloj silanov Cimara za vezavo nane-
site z novim ¢opi¢em na pripravljeno kerami¢no povrsino in izpostavljeno
zlitino. Pred naslednjim delovnim korakom pustite, da se sloj 2 minuti
susi na zraku (ne uporabite brizgalke z zrakom!). Odprto stekleno ampulo
uporabite le za eno reparaturo ter je ne shranjujte za poznejSe resta-
vracije (razkrajanje lepilnega silana). Za doseganje najboljSega spoja za
vezavo uporabite samo silane Cimara.

6. Aplikacija Cimara opakerja pri prosto leze¢em kovinskem ogrodju:
Privijte prilozeno kovinsko kanilo na brizgalko Opaker LC. Nanesite
nekaj materiala Opaker LC na pripravljeno kovinsko povrs$ino in ga s
Sopi¢em na tanko razporedite po povrsini. Nato 40 sekund strjujte na
svetlobi. Za strjevanje materiala na svetlobi so primerne naprave za poli-
merizacijo (halogenske ali LED) poljubnega proizvajalca. Svetlobna mo¢
ne sme biti manj$a od 500 mW/cm2. V primeru nezadostne pokritosti
nanesite $e en sloj materiala Opaker LC in ga znova strjujte na svetlobi
40 sekund.

7. Uporaba Cimara adheziva:

Na pripravljeno kerami¢no povrsino tanko nanesite Cimara adheziv, nato
ga s Sibkim zraénim tokom fino porazdelite ter 20 sekund svetlobno
strjujte. V primeru zunanjih politur iz umetne mase pustite ucinkovati
20 - 30 sekund. Zaporne plasti, ki nastane na povrsini, ne smete odstra-
njevati ali kontaminirati, ker je pomembna za adhezivno vezavo s prilo-
Zenim kompozitom GrandioSO.

8. Obnovitev kerami¢ne restavracije z r
GrandioSO:

Svetlobno strjujo¢i kompozit GrandioSO je mogoce dobiti v 17 bar-
vah. Sest najpogostejsih barv je prilozenih temu setu. Izberite barvo
ter po slojih nanasajte GrandioSO. Vsak sloj glede na barvo 20 oz.
40 sekund polimerizirajte s svetlobno mocjo najmanj 500 mW/cm2. Nato
z rotacijskim instrumentom iz kompozita izdelajte polnilno tehniko ter
jo spolirajte.

Napotek: Ce je pri reparaturi prizadeta trda zobna substanca, je treba te
predel predhodno obdelati z adhezivom za dentin/sklenino.

Sistem Cimara je primeren tudi za izvajanje popravil zunanjih politur iz

umetne mase (pri tem izpustite 3. korak).

Opozorila in previdnostni ukrepi:

NajboljSe in trajne rezultate boste dosegli, e ne bo izpostavljen noben del
kovinskega ogrodija ali ¢e bo ta del ¢im manjsi. V primeru vecjih kovinskih
povrsin (ve¢ kot 50 %) in na obmocjih vecjega pritiska je treba ustvariti
dodaten prostor za utrjevanje (npr. v kovinskem ogrodiu). Ce so prisotne
samo manj$e keramiéne povrsine ali le teh sploh ni, priporoéamo posebno
pripravo kovine s peskanjem ali z izdelavo nalitka.

Cimara vsebuje metakrilate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidroksietil meta-
krilat), amin, BHT in silan. Pri znani preobéutljivosti (alergijah) na te sestavine
Cimara materiala ne smete uporabiti.

Steklenico, ki vsebuje Cimara adheziv ter brizgo, ki vsebuje Cimara opa-
ker LC, po uporabi ponovno zaprite.

Shranjevanje:

Po uporabi embalazo takoj zaprite in je ne izpostavljajte neposredni svet-
lobi. Shranjujte pri temperaturah med 4 °C - 23 °C. Shranjevanije silanov za
vezavo pri temperaturi 8 °C podalj$a trajnost. Materiala ne smete uporabljati
po preteku datuma uporabe.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali pisna
navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo na nasem
najbolj$em poznavanju in so neobvezujo¢a. Nasa navodila in/ali nasveti vas
ne osvobodijo lastne preizkusnje in presoje o primernosti za na¢rtovano
uporabo nasih preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov brez
nasega nadzora, nosite odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagotavljamo
kakovost nasih izdelkov v skladu z obstoje¢imi normami ter v skladu s
standardi, ki so dolo¢eni v nasih splo$nih dostavnih in prodajnih pogojih.

&

Popis vyrobku:

Cimara je keramicky materidl na opravu nahrad a keramickych prac. Ob-
sahuje nano-hybridny kompozit GrandioSO. Opravy poskodenych faziet
sa mozu vykonavat priamo v Ustach pacienta. Nie je nutné vyberat zubné
nahrady, snimat odtlacky, ani pacienta vybavovat do¢asnymi nahradami. V
mnohych pripadoch sa Cimara d4 pouZit aj pri ¢iastoénom obnaZeni ko-
vovej konstrukcie. Suprava Cimara obsahuje vSetky materidly potrebné pre
dosiahnutie trvalého spojenia medzi keramikou a kompozitom bez akych-
kolvek 8kar.

Navod na pouzitie

Indikacie:
Intraoréine korekcie defektov na keramickych alebo kompozitovych faze-
tach pevnych protéz s kovovou konstrukciou.

Spracovanie:

Zachovajte dokonale suché pole, preto sa odporica pouZitie koferdamu.
Pri odstraneni poskodenia napalovacej keramiky je potrebné vytvorit
pevné spojenie medzi kompozitom a keramikou, resp. kovovou kon-
Strukciou. Vzhladom na rozdielne vlastnosti jednotlivych materidlov sa
musia oba povrchy najprv odli$ne upravit.

1. Pripravné prace na kovovom povrchu:

Povrch zliatiny mechanicky odistite a zdrsnite korundovou bruskou.
Sudrznost nanasaného adhézneho prostriedku znaéne zavisi od vy-
tvorenych mikroretencii. Ak je to mozné, urobte do materialu niekolko
oplriujucich zarezov.

2. Pripravné prace na keramickych okrajoch:

Vyhladte defekty na okrajoch keramickych faziet rychlobeznym (vodou
chladenym) brdsnym néstrojom a zoSikmite ich asi na 2 mm, aby sa
dosiahol pevnejsi spoj s korekénym kompozitom a lepsia farebna adap-
tacia. Keramicky a kovovy povrch dobre vysuste bezolejovym vzdu-
chom.

Vysus$enie pracovného pola:

Keramicky a kovovy povrch osuste priudom suchého prudu vzduchu,
ktory neobsahuje Ziaden olej.

3. Kondici rie keramickych okrajov:

ZosSikmené keramické okraje kondicionuijte prilozenym brisnym nastro-
jom SiC pri 6 000 - 10 000 ot./min bez vyvijania tlaku a za sucha, aby
ste dostali plochu zbavenu brusnych zvyskov a keramickych ulomkov.
Doékladne vykonanie tohto pracovného kroku podstatnou mierou uréuje
kvalitu spojenia. Keramicky oter sa zachytava na povrchu brusneho
nastroja SiC. Preto sa tento brisny nastroj da pouzit len pri jedinej
oprave.

4. Ogistenie spajanej plochy (kov, keramika):

Spéjané plochy dokladne (za sucha!) okefujte prilozenymi Stetcami s
kratkym vlasom. Odistenie pracovného pola a nasledujlice pracovné
kroky sa musia bezpodmienec¢ne vykonat za sucha.

5. Silanizacia:

Otvorte sklenti ampulku so spojivovym silanom Cimara a nakvapkajte
niekolko kvapiek do miesacej misky. Cistym nepouzitym Stetcom na-
neste tenku vrstvu spojivového silanu Cimara na kondicionovanu kera-
micku plochu a obnazenu zliatinu. Nez pristupite k dal$ej pracovnej faze,
nechajte tuto vrstvu schnut na vzduchu 2 min (nepouzite Ziaden vyfuko-
vag!). Otvorenu sklent ampulku pouzite len na jednu korekciu a neucho-
vavajte ju na neskorsie rekonstrukcie (spojivovy silan sa ¢asom rozklada).
Na dosiahnutie optiméineho spojenia pouzivajte len spojivovy silan
Cimara.

6. Aplikacia opakera Cimara pri volne ulozenej kovovej konstrukcii:
Na striekacku Opaker LC naskrutkujte prilozent kovovu kanylu. Na
preparované kovové povrchy naneste trochu pripravku Opaker LC,
ktory Stetcom na tenko rozotrite. Nasledne 40 s vytvrdzujte svetiom. Na
vytvrdzovanie materidlu svetlom sa hodia polymeriza¢né pristroje (halo-
génové alebo LED), ktoré st dostupné na trhu. Svetelny vykon by nemal
klesnut pod 500 mW/cm?. Ak je povrch nedostatocne pokryty, naneste
druh vrstvu pripravku Opaker LC a znovu vytvrdzujte 40 s.

7. Pouzitie adheziva Cimara:

Na pripraveny keramicky povrch naneste tenku vrstvu adheziva Cimara,
jemne ho rozmiestnite slabym prudom vzduchu a nechajte 20 s vytvrdit
svetlom. Pri fazetovani plastmi nechajte posobit 20 - 30 s. Inhibi¢na
vrstva, ktord sa vytvorila na povrchu, sa nesmie odstranit ani kontami-
novat, pretoze je dolezita pre adhézne spojenie s pouzitym kompozitom
GrandioSO.

8. Korekcia keramickych rekonstrukcii pomocou nano-hybridného

kompozitu GrandioSO:
Svetlom tuhntci kompozit GrandioSO je dostupny v 17 farebnych odtie-
fioch. Sest najugelnejsich farebnych odtiefiov je prilozenych k stiprave.
Zvolte farebny odtiert a po vrstvach nanasajte kompozit GrandioSO.
Kazdu vrstvu podia farby polymerizujte 20 s resp. 40 s pri svetelnom vy-
kone minimalne 500 mW/cm2. Nasledne opracujte a vylestite pomocou
rotaénych nastrojov, ktoré sa pouzivaju na kompozitovu rekonstrukciu.
Upozornenie: Ak sa pri korekcii narazi na tvrdé zubné tkanivo, tieto
oblasti je nutné predupravit dentinovou alebo sklovinovou hmotou.

Systém Cimara je vhodny aj pre fazetovanie plastmi (v tomto pripade

odpada pracovny krok €. 3).

Pokyny, bezpe¢nostné opatrenia:

Najlepsie a najtrvacnejsie vysledky sa dosiahnu vtedy, ked kovova konstruk-
cia nie je vobec alebo je len nepatrne obnazena. U velkych kovovych pléch
(nad 50 %) a v tlakovych zénach by sa mali vytvorit doplriujice moznosti
ukotvenia (napr. v kovovej konstrukcii). Ak su k dispozicii len nepatrné alebo
vébec ziadne keramické plochy, odportca sa $pecidlne kondicionovanie
kovu pomocou ozarovania alebo vyhotovenim naliatku.

Cimara obsahuje metakrylaty (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hydroxyetylme-
takrylat), aminy, BHT a silan. Pri znamej precitlivenosti (alergii) na tieto zlozky
Cimara je nutné upustit od pouzitia tohto pripravku.

Flasu s adhezivom Cimara a striekac¢ku s opakerom Cimara LC po pouziti
opat uzatvorte.

Skladovanie:

Balenie po pouziti ihned uzavrite a chrarite pred priamym svetlom. Skladujte
pri teplote 4 °C - 23 °C. Skladovanie spojivového silanu pri 8 °C predIzuje
jeho trvanlivost. Po uplynuti datumu exspiracie sa pripravok nesmie pouzit.

Nase pripravky st vyvijané pre pouzitie v zubnom lekérstve. Co sa tyka
pouzitia hami dodavanych pripravkov, st nase slovné aj pisomné pokyny,
¢i nase rady davané podla najlepsieho vedomia a nezavazne. Nasimi po-
kynmi a radami nie ste zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost nasich
pripravkov pre zamyslané Ucely pouzitia. Pretoze k pouzitiu nasich priprav-
kov dochadza bez nasej kontroly, ste za ne zodpovedni vyhradne sami.
Rucime samozrejme za akost nasich pripravkov podla platnych noriem, ako
aj podla Standardu stanoveného v nasich vSeobecnych dodacich a predaj-
nych podmienkach.
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Produkto aprasymas:

Cimara yra medZiaga skirta keraminiy dirbiniy restauravimui. Sudétyje yra
nanohibridinio kompozito GrandioSO. Keraminiai dirbiniai restauruojami tie-
siog paciento burnoje. Nereikia atlikti paruosiamuyjy darby: iSimti protezus,
nuimti atspaudus, gaminti laikinus vainikélius. Cimara taip pat naudojama,
dalinai atsidengus metalo pagrindui (karkasui). Rinkinyje yra visos reikalin-
gos medziagos, kad biity pasiektas ilgalaikis ir glaudus rySys tarp kerami-
kos/metalo karkaso ir kompozito.

Naudojimo instrukcija

Indikacijos:
Intraoralinéms keraminés ir kompozicinés apdailos (fiksuoty protezy su
metalo karkasu) pataisoms.

Aplikavimas:
Darbo laukas turi biti visiSkai sausas. Rekomenduojame naudoti kofer-
damo sistema. Restauruojant keramika, batina labai gera jungtis tarp
kompozito ir keramikos metalo pagrindo. Abu pavirsiai turi buti paruosti
skirtingais budais, nes jie pasizymi skirtingomis savybémis.

1. Paruosiamieji metalinio pavirSiaus darbai:
Nuvalykite ir pasiauskite lydinio pavir§iy mechaniskai, naudodami
korundinj $lifavimo instrumenta. Adhezyvinés silano medziagos geras
sukibimas priklauso nuo padaryty mikroretencijy. Jei jmanoma, reikia
padaryti papildomy vageliy.

2. Paruosiamieji keramikos krasty (briauny) darbai:
Nulyginkite keraminés apdailos defekto krastus greitaeigiu graztu (au-
Sindami vandeniu) ir sukurkite apie 2 mm nuozulnuma, kad pasiektu-
meéte stipresne adhezija ir geresne spalvos adaptacija su pataisai skirtu
kompozitu.
PavirSiaus nusausinimas:
Darbiniy pavirsiy nusausinamas. Nudziovinkite neriebaus oro srove.

3. Ker briauny ici i :
Pasiurkstintus keramikos dirbinio krastus SiC $lifavimo graztu
rinkinyje esanéiu abrazyvu 6.000 - 10.000 aps./min., nedideliu
spaudimu ir sausai, tam kad pasiektume $vary pavirSiy. Jungties
stiprumas labai priklauso nuo to, kaip kruops$éiai bus atliktas $is
darbo Zingsnis. SiC $lifavimo graztu abrazyvas absorbuoja nuslifuotos
keraminés medziagos likucius. Bet kokiu atveju abrazyva naudokite tik
vienai pataisai.
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4. PavirSiy r y ir ker
Kruopsciai nuvalykite pavirSiy jdétais Sepetéliais. Darbinio lauko nuvaly-

mas ir po to sekantys Zingsniai turi biti atliekami sausai.

5. Silanizavimas:
Atidarykite Cimara riSamosios medziagos silano ampule ir keleta jo lasy
jlasinti | maiSymo indelj. Nauju Sepetéliu uztepti jo plonai ant kondicio-
nuoto keraminio pavirSiaus ir ant laisvo (atsidengusio) lydinio. Uztep-
srove), pries atliekant sekantj Zingsnj. Atidaryta ampule naudoti tik Siam
vienam pataisymui ir jokiu budu ne vélesniems restauracijos darbams
(silanas suyra).
Optimaliai jung&iai pasiekti naudoti tik Cimara riS$amaja medziaga silana.
6. Cimara opakerio aplikavimas ant apnuoginty metalo karkasy:
Ant Opaquer LC $virksto uzsukite metaling kaniule. Ant paruosty me-
talo pavir$iy uzdékite nedidelj kiekj Opaquer LC ir Sepetéliu paskleiskite
plonu sluoksniu. Tada kietinkite halogenine lempa 40 s. Jei reikia uztep-
kite dar vieng sluoksnj ir vél sukietinkite. Tam tinka jprastiniai polimeri-
zavimo prietaisai- halogeniniai ar LED. Minimalus $viesos intensyvumas
500 mW/cm?2. Jei pavirSius néra pakankamai padengtas, aplikuokite
antrg Opaquer LC sluoksnj ir vél kietinkite 40 s.

7. Cimara Adhezyvo aplikavimas:
Aplikuokite plong Cimara Adhezyvo sluoksnj ant paruosto keramikos
pavirSiaus, paskirstykite silpna oro srove ir kietinkite 20 s. Dirbant su
kompozitiniais venyrais kietinkite 20 - 30 s. Nenuvalykite ir neuzterskite
pavirSiuje susiformavusio inhibicinio sluoksnio, nes yra labai svarbu gerai
adhezijai su kompozitu GrandioSO.

8. Keraminiy restauracijy pataisos su nanohybridiniu kompozitu
GrandioSO:
Sviesa kietinamas kompozitas GrandioSO ileidziamas 17 atspalviy.
Sesi patys dazniausi atspalviai yra rinkinyje. Pasirinkite reikalinga ats-
palvj ir aplikuokite GrandioSO sluoksnis po sluoksnio. Kietinkite kie-
kviena sluoksnj priklausomai nuo atspalvio nuo 20 iki 40 s. Minimalus
$viesos intensyvumas 500 mW/cm2. Tada pabaikite ir poliruokite besisu-
kanciais instrumentais, kokius naudotuméte kompozity restauracijoms.
Pastaba: Bet kokios j pataisas jtrauktos danties kietyjy audiniy sritys turi
biti paruostos su dentino/emalio adhezyvu.

Cimara gali biiti naudoj;

(neatliekamas 3 Zingsnis).

ir derviniy venyry restauravimui

Informacija, apsaugos priemonés:

Geriausi rezultatai gaunami, kai metalinis pagrindas visai néra atsidenges
ar tik nedidelis jo pavirSius yra atviras. Esant dideliems (daugiau nei 50 %),
batini papildomi sutvirtinimai. Jeigu keramikos sluoksnio liko labai mazai
ar jis visas atskilo yra rekomenduojama karkasg paruosti su sméliasrove
arba perdaryti apdailg.

Cimara savo sudétyje turi metakrilaty (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidrok-
sietilmetakrilato), aminy, BHT ir silano. Cimara neturéty biiti naudojamas
esant zinomam padidintam jautrumui (alergijai) bent vienai i$ Siy sudétiniy
daliy.

UZzdarykite Cimara Adhezyvo buteliuka ir Cimara Opaquer LC $virksta po
panaudojimo.

Laikymas:

Rinkinj uzdarykite i$ karto po naudojimo, venkite tiesioginiy spinduliy ir
laikykite 4 °C - 23 °C temperatlroje. Silantg laikant 8°C temperatiroje
pailgina galiojimo laika. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui.

Musuy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi jy pritaikymas yra
aktualus, mes suteikiame i§samig Zodine ir radytine informacija. Taciau i
informacija neatleidzia Jisy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems
tikslams kontrolés. Kadangi mes negalime kontroliuoti, kaip Sie preparatai
naudojami, uz tai visiSkai atsako vartotojas. Suprantama, mes uztikriname
ju kokybe atitinkamai egzistuojantiems standartams ir gamybos bei preky-
bos salygoms.
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Produkta apraksts:

Cimara ir keramikas labo$anas materials, paredzéts keramikas restaurée-
$anai. Sastava ir nanohibridu kompozitmaterials GrandioSO. Bojata venira
labosana notiek pacienta muté. Nav nepiecie$ams iznemt zoba protézi, at-
veidojumu vai pagaidu protézi. Cimara ir izmantojams ari tados gadijumos,
kad ir dal€ji atsegts metala karkass. Komplekta ietilpst visi nepiecieSamie
materiali, lai panaktu keramikas un kompozitmateriala ilgsto$u un cie$u
sasaisti.

Lietosanas instrukcija

Pielietojums:
Intraorala defektu labo$ana neiznemamas protézés, kam ir keramikas vai
kompozitmateriala veniri un metala karkass.

LietoSana:

Darbam janotiek absoldti sausos apstaklos, ir ieteicams lietot koferdamu.
Lai likvidetu uzklatas keramikas defektu, kompozitmaterials ir ciesi
japiesaista pie keramikas vai metala karkasa. Katra virsma ir jaapstrada
savadak, jo materialu ipasibas ir atskirigas.

1. Metaliskas virsmas sagatavosana:

Mehaniski notiriet sakausé&juma virsmu ar korunda pulétaju un pada-
riet to raupju. Uzklajamas saistvielas adhezivas Tpasibas ir liela méra
atkarigas no raditas mikroretences. Ja iespé&jams, papildus izveidojiet
paplasinajumus materiala.

2. Keramikas malinu sagatavosana:

Nogludiniet bojatas veniru keramikas malinas, izmantojot lielu apgrie-
zienu skaitu un dzesésanu ar tdeni, un izveidojiet apm. 2 mm slipumu,
lai panaktu ciesaku piesaisti ar labosanas kompozitmaterialu un labaku
krasu pareju.

Darba zonas nosusinasana:

Kartigi nosusiniet keramisko un metalisko virsmu ar gaisu plismu, kas
nesatur ellu.

3. Keramil linas kond
Sausos apstaklos un bez spiediena kondicionégjiet noslipinatas kerami-
kas malinas ar komplekta ietilpsto$o SiC pulétaju (6000 - 10 000 apgr./
min.), lai atfirfitu virsmu no slipéSanas parpalikumiem un keramikas
drumslam. $a darba posma veiksana bitiski ietekmé piesaistes kvalitati.
SiC pulétaju virsma absorbé keramikas dalinas. Tapéc katrs pulétajs ir
izmantojams tikai viena labos$anas reizé.

4. Savienojamas virsmas (metals, keramika) tiriSana:

Savienojamas virsmas (sausas!) ripigi nofiriet ar komplekta ietilpstoso
Tssaraino otinu. Darba zonas tiri$ana un turpmakie darba posmi obligati
javeic sausos apstaklos.

5. Silanizacija:

Atveriet stikla ampulu ar Cimara adhezivo silanu un uzpiliniet dazas piles
uz sajauksanas paliktna. Uzklajiet Cimara adheZzivo silanu ar jaunu otinu
plana kartina uz kondicionétas keramikas virsmas un atsegta sakausé-
juma. Pirms nakama darba posma uzsaks$anas laujiet kartinai nozit gaisa
2 min. (neizmantojiet ventilatoru!). Atvérto stikla ampulu izmantojiet tikai
viena labosanas reizé un neuzglabajiet turpmakajam reizém (adheziva
silana sadali$anas). Lai panaktu optimalu piesaisti, lietojiet tikai Cimara
adhezivo silanu.

6. Cimara Opaker aplikacija uz atsegta metala karkasa:
Uzskrivéjiet uz Opaker LC $lirces komplekta ietilpstoSo metala kanili.
Uz sagatavotas metaliskas virsmas uzklajiet nedaudz Opaker LC, ar
otinu izlidzinot plana karta. Péc tam cietiniet gaisma 40 s. Lai mate-
rials sacietétu gaisma, var izmantot tirdznieciba pieejamas (halogénu vai
gaismas diozu) polimerizacijas ierices. Gaismas jaudai nevajadzétu bat
mazakai par 500 mW/cmz. Ja nosegums ir nepietieckams, uzklajiet otru
Opaker LC kartinu un vélreiz cietiniet gaisma 40 s.

7. Cimara Adhaésiv lieto$ana:
Uz sagatavotas keramikas virsmas uzklajiet planu kartinu Cimara Adhéa-
siv, izlidziniet to ar vaju gaisa plismu un 20 s cietiniet gaisma. Ja veniri
ir no plastmasas, laujiet iedarboties 20 - 30 s. Nenonemiet un nepiesar-
nojiet uz virsmas izveidoju$os inhib&to slaniti, jo tam ir loti liela nozime
piesaisti$ana ar pievienoto kompozitmaterialu GrandioSO.

8. Keramikas restauracijas atjauno$ana ar nanohibridu kompozit-
materialu GrandioSO:
Gaisma cietgjosais kompozitmaterials GrandioSO ir pieejams 17 krasas.
Sesas biezak izmantojamas krasas ir ieklautas komplekta. Izvélieties
krasu un pa kartam uzklajiet GrandioSO. Katru kartu polimeriz&jiet 20
s vai 40 s (atkariba no krasas) ar gaismas jaudu vismaz 500 mW/cmz2.
Nobeiguma apstradajiet un nopulgjiet ar rotéjosiem instrumentiem, ko
lieto kompozitmaterialu plombé&sanas tehnologija.
Norade: ja laboSanas laika ir skarta zoba cieta substance, $is vietas ir
ieprieks jaapstrada ar dentina/emaljas adhezivu.

Cimara sistéema ir piemeérota ari pl;

3. darba posms).

veniru | i (ir lieks

Norades, piesardzibas pasakumi:

Labaki un ilgsto$aki rezultati tiek ieguti, ja nav atsegts metala karkass vai art
tas ir atsegts tikai nedaudz. Ja metaliska virsma ir liela (virs 50 %) un atro-
das mehanisko spriegumu zona, vajadzétu izveidot papildu nostiprinasanas
iespéjas (piem., metala karkasa). Ja keramikas virsma ir nieciga vai tas nav
atlicis nemaz, ir ieteicams veikt specialo metala kondicioné$anu ar smilSu
strliklas metodi vai izgatavot jaunu parklajumu.

Cimara sastava ir metakrilati (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidroksietil-
metakrilats), amini, BHT un silans. Ja ir zinams par paaugstinatu jutibu (aler-
giju) pret §im Cimara sastavdalam, no izmanto$anas ir jaatsakas.

Cimara Adhasiv pudele un Cimara Opaker LC $lirce péc lietosanas ir ja-
noslédz.

Uzglabasana:

Tada| péc lietoSanas aizveriet iepakojumu un neatstajiet tieSa gaisma.
Uzglabat 4 °C - 23 °C temperatira. Adheziva silana uzglabasana 8 °C
temperatira paildzina deriguma laiku. Nelietot péc deriguma termina
beigam.

Misu preparati ir paredzéti pielietoSanai zobarstnieciba. Attieciba uz
misu preparatu pielieto§anu, masu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi,
piem., musu ieteikumi, ir doti balstoties uz musu zinaSanam un nav obligati
jaievéro. Musu noradijumi un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebitu
japarbauda musu materialu atbilstiba JUsu izvélétajam pielieto$anas veidam.
Ta ka més nespéjam kontrolét preparatu izmanto$anu, lietotajs ir pilniba
atbildigs par savu ricibu. Protams, més garantéjam, ka misu preparatu
kvalitate atbilst pastavos$ajiem standartiem un mdisu vispargjiem
piegades un pardos$anas noteikumiem.

Opis proizvoda:

Cimara je materijal za popravke i restauraciju keramickih radova.

Sadrzi nanohibridni kompozit GrandioSO. Popravci se mogu obavljati na oste-
¢enom materijalu ljuskica izravno u ustima pacijenta. Nije potrebno odstranjivati
zubnu protezu, uzimati otiske kao ni izradivati priviemene nadomjestke. Cimara
se u mnogim slu¢ajevima moze primijeniti i kod djelomi¢no nepokrivenog me-
talnog skeleta. Komplet sadrzi sve materijale koji su potrebi za stvaranje trajne
veze bez procjepa izmedu keramike i kompozita.

Upute za upotrebu

Indikacije:
Intraoralni popravci o$tecenja na fiksnim, protetskim radovima s metalnim
skeletom koji su prevuceni keramikom ili kompozitom.

Primjena:
Raditi u potpuno suhoj okolini, preporucuje se koferdam. Da biste uklonili ne-
dostatak na keramici za napecenije, treba izraditi ¢vrst spoj izmedu kompozita
i keramike odn. metalnog skeleta. Obje povrsine se zbog svojstva materijala
trebaju razli¢ito pripremiti.

-

. Pripremni radovi na metalnoj povrsini:
Povrsinu legure mehanicki oistiti i ohrapaviti svrdiom od korunda. Cvrstoéa
adhezije veznog posrednika koji treba nanijeti jako ovisi o stvorenim mikrore-
tencijama. Ako je moguce, dodatno podrezati materijal.
2. Prip i radovi na ker rubovima:
NesavrSene rubove fasetne keramike zagladiti velikom brzinom (hladenje
vodom) i ukositi na oko 2 mm kako bi se zadrzao ¢vréci spoj s kompozitom
za popravak i bolji prijelaz boje.

Susenje radnog podrucéja:
Keramicku i metalnu povr§inu dobro osusite nemasnim zrakom.

©

Kondicioniranje keramickog ruba:

UkosSene keramicke rubove kondicionirajte priloZzenim SiC brusnim svrdiom
pri 6000 - 10 000 o/min bez pritiskanja i u suhoj okolini kako biste dobili Eistu
povrsinu bez ostataka od brusenja i keramickih mrvica. Temeljito izvodenje
ovog radnog koraka znacajno odreduje kvalitetu veze. Povr$ina SiC brusnog
svrdla apsorbira otpadne keramicke Cestice. Stoga se svrdlo moze upotrije-
biti samo za jedan popravak.
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Ciscéenje spojne povrsine (metal, keramika):

Spojne povrsine pazljivo (suho!) ocistite prilozenim kistom kratkih dlacica.
Cigéenje radnog podruéja i sliedede radne korake treba obavezno izvoditi
u suhim uvjetima.

o

Silanizacija:

Otvorite staklenu ampulu s vezujuéim silanom Cimara i stavite nekoliko
kapljica u posudu za mijeSanje. Novim kistom nanesite vezujuéi silan Cimara
u tankom sloju na pripremljenu keramicku povrsinu i vidljivu slitinu.

Pustite da se sloj su$i 2 min na zraku (nemojte upotrebljavati puster!) prije
sliedec¢eg radnog koraka. Otvorenu staklenu ampulu upotrijebite samo za
jedan popravak i nemojte je Cuvati za kasnije restauracije (vezujuéi silan ¢e
se razgraditi). Upotrebljavajte samo vezujuci silan Cimara kako biste posti-
gli optimalnu vezu.
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. Aplikacija Cimara Opaker u slu¢aju vidljivog metalnog skeleta:
Navijte priloZenu metalnu kanilu na $trcaljku Opaker LC. Nanesite malo
materijala Opaker LC na pripremljene metalne povrsine i kistom ga tanko
rasporedite po povrsini.
Nakon toga osvjetljavajte svjetiom 40 s. Za polimerizaciju materijala prikladni
su uobicajeni aparati za polimerizaciju (halogeni ili LED).
Snaga svjetla ne bi smjela biti manja od 500 mW/cm?. U slu¢aju nedovolj-
nog prekrivanja nanesite drugi sloj materijala Opaker LC i ponovo ga stvrd-
njavajte svjetiom 40 s.
. Primjena adheziva Cimara:
Na pripremljenu keramicku povrsinu tanko nanesite adheziv Cimara, fino ga
rasporedite blagom strujom zraka i osvjetljavajte svjetlom 20 s.
Kod kompozitnih ljuskica pustite da djeluje 20 - 30 s. Inhibicijski sloj koji na-
staje na povrSini ne smije se uklanjati ili kontaminirati jer je vazan za adhe-
zivno vezanije s prilozenim kompozitom GrandioSO.
Popravak fjar idnim k dioSO:
Svjetlom stvrdnjavajuéi kompozit GrandioSO moZe se kupiti u 17 boja.
U komplet je ukljuc¢eno Sest najceséih boja. Odaberite boju i nanesite
GrandioSO u slojevima. Polimerizirajte svaki sloj, ovisno o boji, 20 s odn.
40 s snagom svjetla od najmanje 500 mW/cm?. Zatim zavr$no obradite i is-
polirajte rotiraju¢im instrumentima kakvi se upotrebljavaju u tehnici kompo-
zitnih ispuna.
Napomena: Ako je u popravak uklju¢eno i tvrdo zubno tkivo, ta podrucja
treba prethodno obraditi adhezivom za dentin/zubnu caklinu.
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Sustav Cimara prikladan je i za popravak kompozitnih ljuskica (pritom
nema radnog koraka br. 3).

Upute i mjere opreza:

Najbolji i najtrajniji rezultati postizu se kada nema vidljivog metalnog skeleta
ili ako je samo mala povrsina vidljiva. Kod velikih metalnih povrsina (vise od
50 %) i u podrucjima stresa trebale bi se stvoriti dodatne mogucénosti sidrenja
gdje god je to moguce (npr. u metalnom skeletu). Ako ima samo malo keramic-
kih povrsina ili ih nema, preporucujemo specijalno kondicioniranje metala pje-
skarenjem ili izradu dodatnog lijeva.

Cimara sadrzi metakrilate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hidroksietilmetilakrilat),
amine, BHT i silan. Kod poznatih prevelikih osjetljivosti (alergije) na ove sastojke
Cimara treba odustati od njegove primjene.

Nakon uporabe ponovo zatvorite bocicu adheziva Cimara i $trcaljku Cimara
Opaker LC.

Cuvanje:

Nakon uporabe odmah zatvorite pakiranje i izbjegavajte izravno svietlo. Cuvati
na temperaturama 4 °C - 23 °C. Cuvanje vezujuceg silana na 8 °C produljuje
rok valjanosti. Ne koristiti nakon isteka roka trajanja.

Nasi preparati razvijeni su za primjenu na podrugju stomatologije. Sto se tige
primjene preparata koje isporu¢ujemo, nase usmene i/ili pismene preporuke,
odnosno nasi savjeti dani su prema naSem najboliem znanju pa su prema
tome neobvezujuéi. Bez obzira na nase upute i/ili savjete, obavezni ste i dalje
provjeriti prikladnost isporucenih preparata za planirane svrhe primjene. S
obzirom da se nasi preparati primjenjuju bez nase kontrole, za primjenu
ste odgovorni isklju¢ivo Vi. Mi, naravno, jaméimo kvalitetu nasih preparata
u skladu s postoje¢im normama te u skladu sa standardima utvrdenim u
nasim opéim uvjetima isporuke i prodaje.
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Toote kirjeldus:

Cimara on keraamiline parandusmaterjal keraamiliste tédde restaureerimiseks.
See sisaldab nanohtibriid komposiiti GrandioSO. Defektsete laminaatide paran-
dusi saab teostada otse patsiendi suus. Proteeside eemaldamine ei ole vaja-
lik, nagu ka jéljendite votmine voi ajutiste restauratsioonide tagamine. Paljudel
juhtudel voib Cimarat kasutada situatsioonides, kus metallraam on osaliselt
katmata. Komplektis sisalduvad koik materjalid, mida on vaja vastupidava ja
tiheda siduvuse saavutamiseks keraamika ja komposiidi vahel.

Kasutusjuhised

Naidustused:
Keraamiliste v6i komposiitlaminaatide, metallraamidega fikseeritud proteeside
defektide intraoraalsed parandused.

Kasutamine:
Veenduge, et toopiirkond oleks taiesti kuiv. Kofferdami kasutamine on soo-
vitatav. Defektse keraamilise laminaadi parandamiseks tuleb komposiidi ja
keraamika v6i komposiidi ja metallraami vahele luua tugev siduvus. Médle-
mad pinnad tuleb tulenevalt materjalide erinevatest omadustest erinevalt
ette valmistada.
1M i e:
Puhastage ja karestage sulami pind mehhaaniliselt korundlihvijaga. Sidusaine
adhesiivne tugevus sdltub véga tugevalt tekitatud mikroretentsioonidest.
Véimalusel tekitada ka enese alla minevad kohad.
. Keraamika servade ettevalmistus:
Siluge defektsete keraamiliste laminaatide servad suure kiirusega (vesijahutu-
sega) puuriga ning kaldlihvige umbes 2 mm kaldu paranduskomposiidiga tu-
gevama siduvuse ja parema varvitooni tilemineku saavutamiseks.
Toopiirkonna kuivatamine:
Kuivatage keraamika ja metallpinnad pohjalikult 6livaba dhuga.
. Keraamika servade t66tlemine:
Toodelge kaldlihvitud keraamika servi kaasatud SiC Grinding Bursiga 6000
- 10000 rpm ilma survet avaldamata kuivas keskkonnas, et luua puhas pind,
mis oleks vaba lihvimis- ja keraamikajéékidest.
Selle sammu hoolikas I&biviimine on tugeva siduvuse kindlustamisel pdhi-
line. SiC Grinding Bur pind absorbeerib keraamika osakesi. Seega tuleb igat
lihvimispuuri kasutada ainult iihe paranduse tegemiseks.
. Siduvuspinna p (metall,
Puhastage siduvuspinnad hoolikalt kuivades tingimustes kaasatud lthikeste
harjastega pintslit kasutades. Toopinna puhastamise ja jargnevate sammude
labiviimine kuivades tingimustes on péhiline.
. Silaniseerimine:
Avage Cimara kinnitussilandi ampull ja tilgutage paar tilka segamisalusele.
Kandke 6huke Cimara kinnitussilandi kiht uue pintsliga ettevalmistatud ke-
raamika pinnale ja paljastunud sulamile. Enne jargmise sammuga jatkamist
laske kihil kuivada 6hu kdes 2 minutit (4rge kasutage Shupustlit). Avatud
kapslit voib kasutada vaid iihe paranduse tegemiseks ja seda ei tohi sai-
litada jargnevateks restauratsioonideks (kinnitussilant laguneb). Kasutage
optimaalse siduvuse loomiseks ainult Cimara kinnitussilanti.
. Cimara Opaquer’i kandmine palj; metallr
Keerake kaasatud metallkanttl Opaquer LC sistlale. Kandke pisut Opaquer
LC-d prepareeritud metallpindadele ning jaotage see pintsliga 6hukese ki-
hina laiali.
Seejérel valguskovastage 40 sekundit. Materjali valguskévastamiseks sobi-
vad tavapérased (halogeen voi LED) poliimerisatsiooniseadmed.
Valgusvdimsus peaks olema vdhemalt 500 mW/cm?. Kui pind ei ole piisa-
valt kaetud, kandke teine Opaquer LC kiht ning kévastage uuesti valgusega
40 sekundit.
. Cimara Adhesive’i aplitseerimine:
Kandke dhuke kiht Cimara Adhesive’it prepareeritud keraamilisele pinnale,
jaotage ndrga Shujoaga laiali ning valguskdvastage 20 sekundit. Komposiit-
laminaatide korral laske materjalil 20 - 30 sekundit toimida. Pinnal moodus-
tunud inhibitsioonikihti ei tohi eemaldada ega saastata, kuna see on siduvuse
tekitamisel kaasatud GrandioSO komposiidiga pdhiline.
8. Ker - L »
posiiti GrandioSO:
Valguskdvastuv komposiit GrandioSO on saadaval 17 varvitoonis. Kuus
koige levinumat tooni on kaasatud komplekti. Valige soovitud varvitoon ning
kandke GrandioSO-d kiht kihi haaval. Poliimeriseerige igat kihti soltuvalt
Vvérvitoonist 20 v6i 40 sekundit lambiga, mille valgusvéimsus on vahemalt
500 mW/cm?. Seejérel viimistlege ja poleerige komposiidi restauratsioonteh-
nikates kasutatavate pdérlevate instrumentidega.
Mérkus: Kéik hamba kdvakude sisaldavad alad tuleb enne parandamist
eeltéddelda dentiini/emaili adhesiivainega.
Cimara siisteem sobib ka posiitlamil ide parandamisek
sellist t paranduste korral 3. samm vahele).
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parar nanohibriid kom-
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Teave, ettevaatusabinéud:

Parimate ja vastupidavaimate tulemuste saavutamiseks veenduge, et metall-
raam ei oleks paljastunud vdi on paljastunud vaid vahesel mééral. Suuremate
metallpindade korral (iile 50 %) ja stressitsoonides tuleb luua voimaluse korral
lisa-ankurduspunktid (nt metallraamil). Kui saadaval on ainult véike ala keraa-
milist pinda v6i kui keraamiline pind puudub, on soovitatav metalli eraldi to6tle-
mine liivapritsiga voi sekundaarse metallivalu fabritseerimine.

Cimara sisaldab metakriilaate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, hiidroksuetuuime-
takrilaat), amiine, BHT-d ja silaani. Cimarat ei tohi kasutada teadaoleva ulitund-
likkuse (allergia) korral tikskdik millise koostisosa suhtes.

Sulgege Cimara Adhesive pudel ja Cimara Opaquer LC siistal parast ka-
sutamist.

Saéilitamine:

Sulgege pakend kohe parast kasutamist ja valtige kokkupuudet otsese valgu-
sega. Séilitage temperatuurivahemikus 4 °C kuni 23 °C. Kinnitussilandi sailita-
mine 8 °C juures pikendab selle kasutusiga. Mitte kasutada parast kdlblikkusaja
16ppu.

Meie toodetud preparaadid on loodud kasutamiseks hambaravis. Meilt
hangitud preparaatide korral on véimalik saada meilt suulisi ja/voi kirja-
likke népunéiteid. Kuna meie preparaatide kasutamine toimub meiepoolse
kontrollita, siis on see ainuiksi teie isiklikul vastutusel. Meie omalt poolt
garanteerime preparaatide kvaliteedi vastavalt esinevatele normidele ja
vastavalt kehtivatele Uldistele varustamis- ja miiligistandarditele.
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